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Petite plongée de retraités

Martine Malegue
Samedi dernier Guitou me dit :

__ " Maintenant que je suis a la retraite et avant que l'on nous re-confine, si on se faisait une petite
plongée dans la Calanque cette semaine ? "

Evidemment que je suis partante.

Donc aujourd'hui a 10h, on se retrouve au club (Les retraités ca fait la grasse matiné et ¢a ne se presse
pas!)

On s'immerge vers 10h45, pour une petite heure de plongée. L'eau est claire et calme, mais a 13°C tout
de méme.

Bon, on ne voit pas grand chose, mais on s'est régalé et surtout on a repris tous les deux nos marques.

Apres avoir bu une soupette bien chaude, apportée par mon Guitou, on se promet de remettre cela la
semaine prochaine, si I'on n'est pas encore confiné.

Photos de Guy, qui a pris quelques gouttes d'eau dans son caisson, mais rien de grave.

Mes Photos, une premiére, sans flashs, pour la bonne raison qu'ils ne se connectent plus a mon caisson.
Grrrrrrr |



A La recherche de I’Ancre du bout du Monde !

Jean-Claude Eugene

En ce dernier samedi de janvier, seul deux plongeurs étaient présents: Alain et Céline, tous les deux de
trés hauts niveaux, d'instructeur a monitrice fédérale.



Apres leur avoir indiqué comment trouver I'ancre de callelongue, partir main droite et suivre le tombant
jusqu’a une langue de sable, tomber sur un gros bloc de pierre avec un anneau d’ancrage, de la ils ne
sont plus qu’a quelques meétres de I'ancre.



Mais voila qu'a leur retour, ils me disent qu'ils ne I'ont pas trouvée, car Alain est parti sans s’en rendre
compte sur la gauche. Céline s’apercevant qu'’ils n’étaient pas sur la bonne voie lui a fait signe de virer
sur leur droite, mais malgré le changement de direction, ils ne I'ont pas vue.



Mais ils ne devaient pas étre loin car les photos qu’ils ont prises de cette "galinette"(Rouget Grondin) est
une habituée du pourtour de 'ancre.

L'’heure du repas arrivant nous avons dégusté un délicieux gateau réalisé par Manon la fille de Claude.

Encore un samedi avec une anecdote qui s’ajoute a tant d’autres.

Deux Morses Courageuses

Jean-Claude Eugene



Par ce premier samedi de février, avec un vent d'est soufflant par moment a 80 Km/h, une mer avec un
sacré courant, Laurence et Giséle ont décidé de faire une plongée dans la calanque du bout du monde
Callelongue.

Aprés s’étre équipées, non sans mal pour 'une qui avait mis un collant de ski avant d’enfiler sa
combinaison étanche "Fusion Sport d’Aqualung " et son manque de cagoule adaptée, d'ou ses cheveux

sont restés en dehors.

Les voila parties pour cette aventure, nous les avons accompagnées jusqu'a leur mise a I'eau.
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Le départ fut assez difficile a cause du courant qui régnait en maitre.



Direction la grotte de Callelongue, main gauche vers la calanque de "Marseilleveyre", mais voila que le
courant toujours maitre de la situation les a fait dévier sur les restes du téléscaphe, coté droit de notre
calanque.



Aprés 1h10 de plongée, les voila dans I'entrée du petit port ou nous les attendons, elles sont sorties sur
le glacis aprés avoir lutté contre le fort courant qui était établi.

Bravo a elles !

Nous avons eu la grande et heureuse surprise de voir Marie Laure et David vivant depuis plusieurs

années dans le pays Basque. Marie Laure, pour ceux qui ne la connaissent pas est une ancienne
adhérente et monitrice du club.

Et avec grand plaisir nous avons dégusté les crépes réalisées par Genevieve.

Un samedi frileux.

Jean-Claude Eugene

Ce samedi 13 janvier, la température extérieure est de 4° a 5° et celle de I'eau dans la calanque de 10°.
Une équipe de morses malgré le froid est motivée pour plonger, Luc accompagné de Giséle arrivent de
la pointe Rouge avec son bateau, pour embarquer notre Martine Nationale.



Aprés avoir vu notre Barracuda et ses boudins dégonflés, Geneviéve, Jean Pierre et moi nous décidons
de le regonfler, ce qui fut fait. Nous avons aussi découvert le nom du glacis: Promenade D'Auguste voir
le photo de la plaque !




Marc comme a son habitude répare un détendeur sous les yeux émerveillés de Jean pierre et
Geneviéve.




A I'arrivée d’Henri et de son épouse, nous voyons le départ de Miria et Gérard , plongeurs au club et
nageurs mono palme, qui ont effectué une traversée aller retour de 4,5 Km entre le port de callelongue et
I'lle Maire.

L'’heure du repas s’approchant nous commandons nos pizzas.

Nos morses plongeurs étant de retour du "Jardin de Caramassaigne", partagent notre repas en
respectant comme toujours les régles sanitaires.

L'’heure du café venant, nous dégustons le Paris- Brest apporté par Sandrine ainsi que les délicieuses
et fines crépes de Geneviéve du samedi précédent, avec du sucre et un mélange de rhum /pomme
fabriqué par Francois, et n’oublions pas les oranges "AOC-BB" de I'exploitation de Bernadette, la femme
de Jean Pierre.

Un samedi frileux mais plein de chaleur humaine et d’amitié, votre reporter du journal "le Morse".

Les inconditionnels

Martine Malegue
Vendredi Luc m'appelle ;

__Tu ne t'es pas inscrite pour la plongée de samedi, tu viens ? La météo n'est pas super mais correcte !
Si tu viens on est 3 avec Giséle, on ne pourra pas prendre le Barracuda, donc je prends mon bateau.

Le samedi matin pendant que Luc et Gisele mettent le bateau a I'eau a la Pointe Rouge, je vais au club
récupérer le matos et faire gonfler les bouteilles.

Entourée par les copains, Genevieve, Henri Blais et sa femme Martine, Jean Pierre et son épouse
Bernadette, Jean Claude et Marc, j'attends leur arrivée sur le quai de Callelongue. Nous en profitons
pour voir la mise a I'eau de nos deux nageurs en mono palme, Miria et Gérard, plongeurs dans notre
club.

Luc et gisele arrivent et m'embarquent pour Caramassaigne, nous nous amarrons sur la bouée que le
bateau d'Atoll va gentiment nous laisser.

A l'immersion on est un peu surpris par la température de I'eau qui n'est pas trés claire, ce qui ne va pas
nous empécher de voir mérous, mostelles, chapons, muréne et plein de petites choses.

Au bout de 60 minutes nous remontons sur le bateau, heureux mais trés engourdis par le froid, Nous
allons nous réchauffer avec une bonne tisane tilleul sucrée au miel Grec, réalisée par notre Luc. Il prend
soin de sa team .



On repart vers la Pointe Rouge remonter le bateau de Luc. Puis nous rejoingons les copains a
Callelongue, la pizza nous attend ainsi que le Paris Brest de Sandrine et les crépes suzettes de
Genevieve arrosées par la potion pomme/rhum de Frangois. Miam !.

Une bonne journée, comme je les aime, avec le partage de notre passion et de notre amitié.

La team des inconditionnels



Descente du Barracuda.

Jean-Claude Eugene

Une équipe de cing Morses, nommée "Les Pieds Nickelés" est venue au club, ce matin par vent d’est
établi.

La descente
du Barracuda

Apres s’étre préparés pour certains, non sans mal, surtout pour enfiler leur combinaison, les voila préts
pour descendre leur embarcation, le "Barracuda II".



Cette descente fut toute une histoire. Au début pas de manivelle pour le treuil de la remorque, donc
impossible de décrocher 'embarcation de la remorque, d’ou la mise a I'eau entiére de celle-ci.La
manivelle étant retrouvée par Marc, le bateau peut étre enfin décroché.






Dans cette aventure, Francois, Yves, JPB, Marc sous la plume de votre reporter, nous voila partis pour
une plongée a I'abri du vent d’est.

En route pour la "Boulegade" (pas la Galégeade), apres toutes les péripéties pour mettre le zodiac a
l'eau. Apreés quelques brasses, une mer qui commence a se lever et le vent d’est assez fort, la
destination change et ce sera finalement le Tiboulen de Maire. Ou nous ancrons dans une eau (comme a
Cherbourg) verte et froide. Le bateau est étroit et mettre les palmes nécessite des acrobaties. Enfin dans
I'eau, j'attends Guitou et son bazar qu'il chouchoute comme la prunelle de ses yeux. Nous vérifions
I'ancre (pas trés loin d'un rocher mais en la remontant a la verticale, c'est bon ) , et hop main gauche
c'est parti. Un poulpe sorti mais récalcitrant (siphon planqué), un mérou qui joue a cache/cache, des
murenes, rougets, mostelles, rascasses, poissons au nettoyage...

Et il est déja temps de faire demi-tour. Nous voyons un magnifique spirographe panache déployé et une
paroie d'anémones encrodtantes jaunes... Nous sortons la téte a 3m du bateau.



Et il faut rapidement remonter sans bloc et sans ceinture, un exercice complexe. L'ancre remontée nous
rentrons.

Entre la baie des singes et Callelongue, c'est I'arrosage par paquets de mer. Le pilote porte un masque,
impossible d'y voir sans ! Et c'est un peu le retour des pieds nickelés . Une ceinture de plomb tombe a la
flotte au vidage du bateau, Fred ira chercher. Ou est la manivelle ?... Giséle / Photos Guy

Au retour a notre local nous retrouvons un ancien du club Thierry, qui devrait s'inscrire avec sa fille
jusqu’au mois de juin car il repartira en Afrique du Sud, la ou il vit depuis plusieurs années.

Nous avons eu aussi la visite d’'un autre ancien Eric Dan Sec Pau, avec sa trottinette électrique.



Comme a notre habitude nous avons mangé les pizzas commandées, en toute convivialité et en
respectant les mesures sanitaires.

Un samedi a marquer dans les nouvelles histoires des " Pieds Nickelés".
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