
 

Marseille-Sports / Section Plongée – Avenue des Pébrons – Callelongue - 13008 – Marseille - 1 – 

Journal interne - Reproduction totale ou partielle et diffusion interdite sans accord écrit du bureau  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Arbre de Noël 
En ce samedi 18 décembre, comme l’année passée, 

MSLC plongée a organisé son arbre de Noël sous 

marin. Nous avions fait des émules, car nous 

n’étions pas seuls, mais l’autre club présent ne 

jouait pas dans la même division se contentant de 

quelques bonnets de saison sur la plongée. Le lieu 

du crime cette année était la fameuse ancre de 

Callelongue. Les points GPS avaient été entrés la 

semaine précédente afin de pouvoir amener tout le 

matériel directement. En effet, si bon nombre de 

plongeurs savent retrouver la fameuse ancre en 

partant du quai, nous n’avions pas les repères 

exacts en surface et nous voulions éviter de faire  

une recherche sous-marine avec le sapin. 

Descente ensuite avec le sapin plombé pour la 

circonstance et dépose des cadeaux. Jean-Claude 

nous a bien entendu gratifié d’un petit film qui a été 

diffusé aux infos régionales de France 3.  
Texte: Jean-Pierre Parcy  

 Photo: Jean-Claude Eugène 

 

Réveillon 2010-2011 

Comme chaque année MSLC plongée organisait son 

réveillon. Cette année 25 Morses s’étaient réunis pour fêter 

le passage à la nouvelle année. Jean-Michel était bien 

entendu aux fourneaux et nous a régalé comme d’habitude 

avec un duo de coquillages et charcuterie camarguaise à 

l’apéro suivi par un trio de canard (foie gras maison, 

magret de canard….) suivi d’une langouste armoricaine 

agrémentée de télines comme lui seul sait les préparer et 

je sais de quoi je parle, car même dans les restaurants 

pourtant réputés où j’ai essayé d’en prendre, je n’ai jamais 

trouvé son équivalent. Entre chaque plat quelques rocks 

endiablés permettait de patienter jusqu’au plat suivant. A 

minuit, tout le monde se souhaitait la bonne année avant 

de partager une magnifique forêt noire (maison bien 

entendu) et de sabrer (avec un couteau de plongée) le 

champagne. La soirée se continuait ensuite en dansant 

jusque tard dans la nuit. Les courageux venus le lendemain 

et le dimanche pour remettre les locaux en « configuration 

plongée » ont une fois de plus apprécié les talents 

culinaires de Jean-Michel. 
Texte et photos: Jean-Pierre Parcy   
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Vous avez dit Orientation !.... 
 

En ce samedi 22 janvier, par une température extérieure 

de 0°, les morses de la section plongée de MSLC se 

préparent à une plongée glaciale et de plus, pour certains, 

d’orientation sous marine. 

Notre Ami Frédéric, moniteur et colonel de surcroît, donne 

auparavant un cours magistral sur les rudiments de 

l'orientation à Martine, Pierre et Franck. 

Que de termes techniques, nord magnétique, nord 

géographique (ou nord vrai), déclinaison magnétique, 

l'éventuelle déviation du compas, cap magnétique, 

relèvement d'un point; termes qui habituellement font 

parti d’un ensemble de pré-requis nécessaire à la 

navigation maritime. 

 
 

 

Mais pour le plongeur callelonguais, il s'agit plus modestement 

d'améliorer sa capacité à s'orienter sous l'eau en sachant profiter 

des possibilités offertes par sa boussole ou son compas (selon la 

terminologie employée par les uns et les autres) surtout quand il 

s'agit d'un cadeau de Noël ou d'anniversaire: l'usage de l'œilleton 

de visée, de la ligne de mire, dans quelles circonstances ?..... 

Pourquoi y-a-t-il des graduations dans un sens et des indications 

qui paraissent contraires sur la bague mobile crantée ?  

Mise à l’eau, avant l’immersion en fonction de son point de 

station: position du soleil (donc de la direction approximative du 

sud en fonction de l'heure) afin de pouvoir détecter au plus tôt les  

possibles incohérences aussi bien dans le relevé chiffré obtenu au compas que dans la direction que l'on 

s'apprête à suivre, se fixer un cap et essayer de le tenir, tenir compte de la dérive due au courant, 

prendre des repères….. 

Durant une plongée, le compas peut s'avérer être un auxiliaire précieux. Il se compose d’un plateau 

tournant aimanté (appelé rose des vents avec ses lettres N, S, E et W  pour Ouest) immergé dans un 

bain d'huile, d’une couronne crantée et graduée que l’on tourne à la main, équipée d’une ligne de mire, le 

boitier est muni d'un œilleton de visée. 

Il n'est pas conçu pour plonger le morse dans un abîme de perplexité: l'intérêt du cours en salle est 

d'éviter cela en donnant les notions de base et en montrant que cet accessoire est en fin de compte très 

«logique » dans sa conception avec ses différents organes gradués et d'un emploi relativement aisé. 

Il ne reste plus qu'à l'utiliser en situation. Ce sera l'objet d'un autre article.... 
Texte et Photos: Jean-Claude Eugène 
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AG comité 13 

 

Assemblée Générale du comité 13 de la FFESSM  (B.d.R) 

Comme l’année précédente, l’AG du comité 13 c’est déroulé à l’YCPR de la pointe rouge le 28 janvier 

2011. 

Comme à l’habitude nous étions très nombreux, suite à l’approbation du procès verbal de l’AG du 28 

janvier 2010, le rapport moral du Président Serge XIMENES, les rapports des différentes commissions 

départementales, à noter un très bon classement des nageurs, le manque récurent de créneaux piscines 

sur Marseille, l’odyssée 13 qui s’est déroulé au mois de mai à La Ciotat, dont 170 nageurs ont participé. 

La Bio a participé à différente opérations: développement de la faune et la flore sur les récifs artificiels, 

comptage des mérous, etc. La nage en au vive en pleine développement, toujours dans des rivières 

mouvementées : le Verdon, l’Ardèche, bref du classique.  La commission plongée souterraine, toujours 

dans les boyaux obscurs, à noter l’emploi des recycleurs. 

Approbation du rapport du secrétaire général, du rapport financier 2010 et du budget  prévisionnel  

2011. Cette assemblée c’est terminée  autour d’un apéritif dinatoire où de nombreuse et nombreux 

adhérents(es) ont pu se retrouver et parler de l’actualité à venir ou passée de leur club. Tout cela dans 

la  convivialité. 

Un bravo au comité et l’an qué vain !... 
Texte et Photos: Jean-Claude Eugène 

  

Un samedi Studieux 

 
Ce samedi 28 janvier, le temps n’étant pas de la partie vent d’est, pluie, bref un temps de chien. 

Dans les locaux des Morses de la section plongée, se déroule un cours très particulier en vu du grand 

voyage prévu pour 2012 aux iles coco. 

Tout, vous saurai tout sur La plongée Nitrox, avec des cours techniques et des plongées pratiques qui se 

dérouleront pour les intéressés. 
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Un peu d’histoire: 

L’île Coco, appelée aussi « l’Émeraude du Pacifique », a été découverte par les marins au moins dès le 

début du XVIe siècle. Elle apparut la première fois sur une carte de Nicolas Desliens sous le nom de « Ysle 

de Coques » en 1541. Par la suite, on a pu trouver l’île sur plusieurs cartes et ouvrages. 

Les flibustiers et les pirates, dont le champ d’action se trouvait au long du Pacifique de l’Amérique 

espagnole, ont pris l’île pour lieu de refuge et de coffre fort entre le XVIIe et le début du XIXe siècle. On 

compte plusieurs pirates qui ont fréquenté cette île : Bennett Graham, William Davis, Benito Bonito ou 

William Thompson. Ils choisirent cette île pour son bois et son eau potable. L’île fut alors surnommée 

l'« île aux Trésors » car de nombreux trésors sembleraient avoir été enfouis par des pirates dans 

plusieurs grottes. Ainsi, l’écrivain Robert Louis Stevenson s’en inspira pour écrire l’histoire de L'Île au 

trésor en 1881. Les premiers visiteurs de l’île furent alors les chasseurs de trésors du monde entier qui 

ont entrepris plus de 500 expéditions entre 1846 et 1997. 

L’île a été classée Patrimoine mondial de l'UNESCO en 1997 et les fouilles sont désormais interdites par le 

gouvernement du Costa Rica afin de ne pas dénaturer le site. Une aire marine protégée a été délimitée 

autour de l'île et à son tour classée Patrimoine mondial de l'UNESCO en juin 2002. 

La plongée pendant la croisière au Costa Rica 

Baigné par la mer des Caraïbes d’un côté et par l’océan Pacifique de l'autre, le Costa Rica possède de 

nombreux parcs nationaux qui préservent une faune et une flore spécifique. Les plongeurs connaissent 

surtout "la isla del Coco", l’île du Coco où le fameux trésor de Lima serait caché. Mais le plus fameux 

trésor de cette île de pirates se trouve sous l'eau. Si vous cherchez l’extraordinaire alors vous le 

trouverez sous l'eau, bancs gigantesques de requins marteaux, raies mantas géantes, raies pastenagues 

à profusion, tortues, marlins et requins baleines. On ne peut s’y rendre qu’en bateau aussi la croisière 

s’impose avec plus de 30 heures de bateau. Des séjours sur la côte pacifique du Costa Rica sont 

également possibles. La visibilité y est un peu moins bonne que sur Coco mais on peut y faire de 

surprenantes rencontres. 
 

  

 

http://fr.wikipedia.org/wiki/XVIe_si%C3%A8cle
http://fr.wikipedia.org/wiki/Nicolas_Desliens
http://fr.wikipedia.org/wiki/1541
http://fr.wikipedia.org/wiki/XVIIe_si%C3%A8cle
http://fr.wikipedia.org/wiki/XIXe_si%C3%A8cle
http://fr.wikipedia.org/wiki/Robert_Louis_Stevenson
http://fr.wikipedia.org/wiki/L%27%C3%8Ele_au_tr%C3%A9sor
http://fr.wikipedia.org/wiki/L%27%C3%8Ele_au_tr%C3%A9sor
http://fr.wikipedia.org/wiki/1846
http://fr.wikipedia.org/wiki/1997
http://fr.wikipedia.org/wiki/Patrimoine_mondial_de_l%27UNESCO
http://fr.wikipedia.org/wiki/1997
http://fr.wikipedia.org/wiki/Costa_Rica
http://fr.wikipedia.org/wiki/Aire_marine_prot%C3%A9g%C3%A9e
http://fr.wikipedia.org/wiki/2002

