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Journée Thalassa

En ce vendredi 17 février, aprés un début de semaine ou un mistral a 110 Km/h déchainait notre
méditerranée, la météo est redevenue par miracle plus favorable

Lucien, Michel, Luc, Jean Michel et moi-méme, accompagnés par un ancien du club "Alain", sommes sur
le pied de guerre pour accueillir Antoine le journaliste de I'émission Thalassa et Mathieu son caméraman.

Voici I'équipe préte pour ce reportage sur les oursinades, petites entre amis ou monstrueuses, organisées
sur toutes les stations balnéaires de la cOte bleue.

Cap sur la calanque des contrebandiers, derriére I'ile de Riou. Nos deux apnéistes, Michel (dit le Muge) et
Luc (le Grec) se mettent a I'eau suivis du caméraman et de Jean Claude son bindme de sécurité, assistés
en surface par Jean Michel et Lucien notre pilote.

Une eau a 13° avec un courant d’enfer balaye le fond de la calanque. Aprés un tournage de 20 mn,
retour sur le bateau, pour y déguster les oursins récoltés par nos deux apnéistes.

L'oubli du pain, indispensable, me vaut une cascade de reproches! Heureusement, Lucien, lui, n‘a pas
oublié le vin.

Arrivés a notre base, agréable surprise, la table est mise par "Dani" la compagne de Jean Michel qui
nous a concocté un repas digne des plus grands chefs : encornets farcis, riz de Camargue, crépes
camarguaises et mantecados.

L'OURSIN A UNE HISTOIRE...

En 1952, lors d’une dégustation d’oursins a la calanque du Cap Rousset, les pécheurs organiserent un
simulacre de balance pour offrir au Maire de I'époque, Jean-Baptiste Grimaldi son poids d’oursins. La
manifestation est folklorique mais I'oursin a obtenu son titre de noblesse.

Ainsi, dés 1960, la municipalité d’Alfred Martin lance “ la journée de I'Oursin ” chaque premier dimanche
de février. Cette journée ne tarde pas a se transformer en “ Mois de I'Oursin ”.
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Depuis, chaque année, les trois premiers dimanches de février font I'objet d’'une grande dégustation
d’oursins et de coquillages sur le port de Carry le Rouet. Des oursins qui sont, rappelons-le, choisis a la
main par des plongeurs professionnels selon des regles bien précises et qui constituent la seule péche
artisanale qui existe encore. Les pécheurs professionnels vont dans une zone de péche bien délimitée
pour ne pas ramasser les oursins dans des eaux insalubres. Les oursins doivent avoir une taille de 50 mm
minimum (hors piquant) pour répondre aux critéres de qualité.

En I'espace de trente ans, le Mois de I’'Oursin a Carry le Rouet est devenu la grande féte régionale que
tous connaissent.

Les Oursinades ont lieu chaque début d'année sur la Cbte Bleue (qui s'étend de Marseille a Martigues)
c’est un moment attendu par bon nombre de provencgaux selon les dires les plaisirs avec les oursins et
leurs festivals

Chaque année, les oursinades s'enchainent sur trois communes : elles commencent en janvier a Sausset
les Pins, puis se poursuivent pendant 3 week-ends de suite a Carry le Rouet et enfin, se terminent a Fos
sur Mer.

Alors qu'est-ce qu'une oursinade ?
Le mieux pour vous la présenter est de vous en faire vivre une, a Carry le Rouet. Une oursinade est en
fait une grande dégustation d'oursins et de coquillages.

votre vie : méme la SNCF met des trains a demi-
tarif pour vous y rendre !

Vous prenez le train a Marseille, vous longez toute
la Cote Bleue dans toute sa splendeur et une
petite heure plus tard, vous voila a Carry.

La, c'est bien simple, inutile de demander votre
chemin : tous les gens convergent vers le Port !
D'ailleurs si vous pouvez éviter de venir en
voiture, nous vous le conseillons car il y a
vraiment beaucoup, beaucoup de monde, venu de
toutes régions.

Une fois au port, avec un peu de chance, vous
serez arrivés suffisamment toét pour acheter votre
plateau d'oursins. Eh oui, comme toute bonne =
adresse qui se respecte, il faut la mériter et arriver = ‘ =,
tot. Et si par malchance il n'en reste plus, vous . - ""
- ( avez la possibilité de trouver tous types de spécialités dans I'ensemble des
stands présents (bien évidemment des coquillages chez les mareyeurs
mais aussi de la charcuterie dans les autres stands, ..).

Et 1a, vous avez le choix entre vous installer sur une des grandes tables
dressées sur le Port, ou aller un peu plus loin vous isoler et déguster entre
vous tranquillement ce nectar ... (Le plateau est préparé, a savoir les
oursins ouverts et accompagnés de jus de citron).

N'oubliez pas I'accompagnement avec la bouteille de vin blanc !

S'il fait beau (comme c'est assez souvent le cas, osons-le dire pour nos
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lecteurs du " Nord "), une petite sieste bien tranquille au soleil s'impose alors !

Et c'est tout a fait ressourcé que nous pouvons enchainer par une visite des stands des différents artisans
locaux présents. Car les oursinades, ce sont avant tout une féte locale avec tout le folklore et les
animations associées : exposition artisanale, animation de rue, musique, danse, ...

Alors, n'oubliez pas, les oursinades c'est super mais prévoyez d'arriver en avance !

Texte et photos: Jean-Claude Eugéne

Résumé succinctde L' AG du 11 février 2012

14h45 suite au quart d’heure provencgal, le quorum étant atteint. Lucien le Président de la section a fait le
rapport moral, il a retracé les diverses activités faites au cours de l'année passée, a remercié les
moniteurs et tous les bénévoles, qui ceuvrent pour la bonne marche de notre association.

Il a insisté, sur la tenue de notre centre: la propreté, d’éviter le gaspillage en tout genre, en rappelant
gue nous sommes tous responsables de la bonne tenue des locaux, pour le bien étre de tous.

Sophie notre trésoriere nous a présenté le rapport financier, en soulignant la fragilité de notre balance,
sans avoir de subventions. Jean Pierre, aidé du projecteur et de son ordinateur, nous a énumérés les
différents passages de niveaux qui ont été effectués durant I’'année passée, les nouvelles régles a venirdu
code du sport, sur la sécurité, le matériel embarqué, les nouvelles prérogatives de plongée, sur les PE,
PA, Etc.

Aprés le vote sur le renouvellement des membres dubureau de la section plongée et du conseil
d'administration de MSLC.

A 16h30 la séance étant épuisée, nous avons dégusté le traditionnel gateau des rois, ce qui nous rappelle
gue nous avons a finir le film club "les rois mages des calanques"
Texte et photos: Jean-Claude Eugéne

- - ?

Suite au froid, que vient de subir Marseille et la
Provence, depuis ces quelques jours de début
février,

En ce samedi 4, les Morses de Callelongue se sont
retrouvés, dans leur élément, I'eau, de la calanque
du bout du monde, qui était a une température de
10° tout a fait convenable pour nos plongeurs
polaires !..

Apres avoir fait un tour du coté de l'ancre la plus
célébre du monde, qui repose par 20 meétres de
fond, au milieu de la calanque. Ils sont retournés,
de cette plongée, plus ou moins transit de froid, car
ils avaient perdu I'habitude de la température
polaire, du lieu de leur naissance !...
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Un comité d'accueil, compose de Martine l'infirmiére de service, Guy pour récupérer les bouteilles de nos
vaillants plongeurs, Marc pour transmettre plus tard cette aventure, aprés I'apéritif, dans les duscusions
philosophiques, Jean-Claude pour immortaliser et porter I'info a "La Provence", cette plongée des morses
les

du bout du monde, terres australes et pour les aider a remonter jusqu'a notre base ainsi que

réchauffer, par de belles paroles. Alors qu'ils n'avaient qu'en téte de prendre une douche trés chaude.

Texte et photos: Jean-Claude Eugéne

Les pierres

Vous avez certainement entendu des vieux
plongeurs parler des pierres de l|'apéritif, qui se
trouve au milieu de la calanque de Callelongue.

Savez-vous comme vy aller ?..

Il suffit de s'immerger a partir du quai au bout du
petit port, descendre a partir de 3 meétres de
profondeur, suivre main gauche la cbte, vous y
découvriez des spirographes, poulpes, rouget,
saupes, sars, avec un peu de chance une sole ou
deux, etc.

Quant vous arriverez a une pointe, (par une
guinzaine de meétres de profondeur) qui se
distingue, par trois gros blocs de rocher légérement
séparé l'un de l'autre,(photos ci-dessous) vous
avez déja accompli le plus dur.

Face au rocher vous tournez a 90° les rochers dans
le dos et vous allez découvrir les fameuses pierres

qui il y encore quelques années étaient une
pépiniére a violets qui aujourd’hui ont disparus de
nos cOtes, pour une cause encore inconnue ?.Vous
pourrez y découvrir, de trés beaux spirographes,
gorgones blanche et rouges, éponges, de
nombreuses sortes de poissons: rascasses, gros
sars, Sarans, dorades, etc.

Cette plongée dure environ 60 a 70 minutes sans
se presser.
Texte et photos: Jean-Claude Eugéne
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Samedi 18 février

Ce samedi aprés l'enterrement de Germain Henri
DELAUZE, suite a son décés survenu a l'dage de 82
ans. Professionnels de la plongée et plus largement
gens de mer, s'étaient déplacés pour un dernier
hommage. Quelques uns d'entres-eux se sont
retrouvé au restaurant "la Grotte" de callelongue,
pour manger et pour finir, ils sont venus boire le
café a notre base.

Le Directeur fondateur du Festival Mondial de
I'Image sous-marine: Daniel MERCIER, un grand
cinéaste sous-marin ayant fait des images du
Titanic Christian PETRON, Jean Philippe GIORDANO
corailleur, etc...

Texte et photos: Jean-Claude Eugéne
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Plongée découverte

Il y a des fois, des plongées qui nous réservent de
diverses surprises.

En ce samedi 25 février par une mer calme et une
température de l'eau ne dépassant pas les 13°,
accompagné de Jean michel pour sa premiere
plongée depuis son opération de I|'épaule, nous
avons rendu visite a l'ancre la pus célebre du
monde, celle de Callelongue.

Dés le début de notre plongée, un merveilleux
spirographe se déployait devant nos yeux et
I'objectif de I'appareil photographique, suivi d'une
trés belle sole et d'un poulpe trés sympathique.

L'ancre étant toujours a sa place, nous avons donc
bifurqué sur la faille cotée gauche, pour retourner
au petit port de Callelongue et finir ainsi notre
plongée.

Aprés avoir traversé la calanque, sans s’en rendre
compte nous nous sommes retrouvés a la petite
grotte coté droit !...

Bref nous voici donc arrivée a l'entrée du port,
nous décidons de rentrer par la plage du glacis,
c'est alors qu‘une découverte au départ
extraordinaire était devant nos yeux écarquillés
un gros col d’amphore au trois quart ensablé, tout
au début de la mise a l'eau, aprés l'avoir
désensablé quelle fut notre déception ce n’était
gqu’un trés gros pot de fleur provenant
certainement d’'un des riverain de la calanque,
emporté par un jour de trés fort mistral ?....

Jean Michel, la téte dans la fameuse Amphore
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D'Antarctica a Callelongue I'autre bout du monde

Notre Ami Damien GROUILLE qui se trouve a l'autre bout de la terre nous a envoyé une gentille lettres
aux morses de l'autre bout du monde ci-dessous.
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Relooking du site Internet
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Le site Internet du club a fait peau neuve a l'occasion d’une évolution technique du moteur interne. Le
look a été modifié, mais vous y retrouverez les rubriques usuelles. Pour ceux qui ne l'ont pas déja fait,
n‘oubliez pas de vous enregistrer, ce qui vous permettra dans un délai de 48 h aprés I'enregistrement
d’accéder a des rubriques réservées aux adhérents.

Jean-Pierre Parcy
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