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Saint-Bernard ou la Pierre a Daniel ... su:te

Parce que tout le monde n’a pas un « Saint » qui veille
sur les plongeurs a bord de leur bateau ... notre « Saint »
a nous s’appelle Bernard ... ce week-end, il y a eu aussi
Alain (un vrai touche a tout et toujours dans le bel esprit
associatif) ! Oui, il faut quand méme qu‘on sache
apprécier a sa juste valeur, I’énorme chance que nous
avons d’avoir un pilote qui nous fait la sécu surface, qui
est attentif a nous plongeurs désireux d’aventures dans la
belle bleue. Quand ce ne sont pas les Saints qui se
succedent sur le quai avec valise, pavillon alpha et tutti
quanti - comme ce fut le cas samedi !

Bref, dimanche, a nouveau une plongée sur la Pierre a
Daniel : 2 fois en |'‘espace de quinze jours, chose assez
rarissime pour le souligner. Plus de filet de pécheur sur le
début de la Pierre - tant mieux - quoique nos
photographes (5 sur 9 plongeurs) fussent préts a
mitrailler pour témoigner ... Visi pourrie, pourtant plus
bien plus d’anthias sur la Pierre. Festival de murenes,
farouches face a l'objectif du photographe, chapons
toujours aussi énormes ... a en saliver, diantre ! Et pour le
final, au palier, la reine de la plongée, car je ne me
souviens pas l'‘avoir déja rencontrée : la rhizostoma
pulmo (merci le site Doris - je cite mes sources) ou
encore Rhizostome - poumon de mer, méduse « chou-
fleur », méduse planctonique.

Photo: Jean-Pierre Parcy
Elle est « cosmopolite », se déplace lentement en faible profondeur - bref, le réve pour les photographes
gui ont quelques minutes de palier dans une eau a 15°C ! Du coup, je prends la pose pour donner
I’échelle et oublier pendant quelques minutes que j'ai froid...

Nous prenons le chemin du retour aprés un crochet a la calanque des Contrebandiers, quand au passage
des Moyades, un parachute de palier attire notre attention : il y a bien un bateau de plongée mouillé aux
Moyades - le Sant-Antonio -, mais le fait que le parachute soit coté Moyadons au-dela de la 1°® patate
détachée du tombant, nous fait craindre qu’il y a souci en dessous. Moteur au ralenti, nous apercevons 2

plongeurs au palier.

Leur bateau est au mouillage, et nous voyons d’autres palanquées sortir a 200 m. Opération « Saint-
Bernard » déclenchée : le parachute dérive et nous le suivons. Les 2 plongeurs finissent par faire surface,
OK pour les rassurer, nous les prenons a bord - ils doivent étre a plus de 500 métres de leur bateau.
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La plongeuse est livide, son mano est a 0
bar, son binébme a I'air un peu mieux ou veut
donner le change. Bloc nitrox avec un
mélange a 38 % 02 - soit profondeur max
32 m .. Il semble qu’ils se soient perdus
depuis les Moyades ... sacrée dérivante ...
Tout juste si nous ne nous faisons pas
rembarrer lorsque nous les ramenons car il y
a vraisemblablement grosse désorganisation
a bord, d‘autres plongeurs sont sous le
bateau ou on leur passe des blocs pour finir
le palier ... Les 2 plongeurs nous remercient
du bout des lévres, un peu choqués, je
présume. CPMC : il s’agit du Club de Plongée
de Mauguio Carnon.

JP et moi sommes effarés, mais cela ne nous
regarde plus. Nous sommes rentrés a bon
port c’est bien cela I'essentiel !

Texte: Véronique Gielly

Photo: Jean-Pierre Parcy

Parc national des calanques zone protégée?

Le 16 avril 2012, le parc national des
calanques a été créé. Plusieurs zones de
protection renforcée avec interdiction de
prélévement ont été définies.
Malheureusement pour l'instant, la réalité est
bien loin de la théorie. En effet, nous n'avons
jamlais autant vu de filets sur I'lle de Riou
qui pourtant est une zone de non
préléevement. Pire, ces filets ne sont méme
plus balisés, créant ainsi un danger
supplémentaire pour les plongeurs. Dernier
en date ce filet sur la pierre de Cassis qui a
bien faill étre fatal a ce Saint-Pierre que nous
avons pu heureusement sauver. Un peu plus
loin une grosse mostelle et un énorme
chapon n'ont malheuresment pas eu cette
chance étant déja passés de vie a trépas.
Texte et photo: Jean-Pierre Parcy
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Club en féte

C'est I'été, les cigales chantent, I'eau se réchauffe et
les Morses festoient.

Samedi 31 juin,
Rémi fétait son départ vers des horizons tres lointains,
le Kenya (une mutation a Nairobi).

Au menu Bouillabaisse réalisée par notre grand chef
cuisinier jean-Mi, avec :

Girelle de la Pierre a Daniel
Rougets des Contrebandiers
Chapons des Veyrons
Merluchons des Moyadons
Favouilles de ? ? ?

_ « Dis Lul, ca rime avec quoi favouille ? »
_ « Mes couilles ! »
Et favouilles de mes couilles !
Vers de Rémi
Féte grandiose !

La bouillabaisse était exceptionnelle, un vrai nectar de
poissons (les bouillabaisses de Jean-Mi sont toujours
trés bonnes, mais franchement celle-la vous
émoustillait les papilles). D'ailleurs, sans le citer, j'en
connais un qui en a repris 4 fois.

Le tout arrosé de champagne et la aussi, sans la citer
j'en connais une qui n'a pas laché prise _ « le
champagne ne te fait pas mal a la téte, le lendemain

tu restes frais comme un gardon. »
. 4

Dommage nous n‘avons pas pu le vérifier, ladite
personne n’'étant pas parmi nous le lendemain.

Bref ! Ce fut une féte gigantesque ! Rémi nous te
souhaitons une bonne adaptation a Nairobi, n’oublie

Samedi 7 juillet,

Carmen fille de notre Didier, fétait son N1 et Philou son
moniteur fétait sa premiére validation de N1.

Bref ! Punch a volonté, champagne, gambas trempées
dans la rouille maison.

Lul

_ « Il n'est pas fort ce punch ! ». C'est pour cela qu'il
en a bu plus de 10 verres.

Bon il n'était pas le seul a boire. Un bon nombre de
Morses furent obligés de faire une sieste réparatrice,
bercés par le chant des cigales.

Nous attendons de féter le N2 de Carmen, mais il nous
faudra patienter jusqu’a ses 18 ans.

Peut-étre que papa Didier aura son N3 avant les 18
ans de sa fille ? Du moins, c’est ce que nous espérons
tous !
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Ma premiere expérience comme modele
de photos

Samedi 7 juillet, j'ai fait I'expérience de poser
pour Frangois. Nous sommes partis pour
plonger au Petit Congloué, et guidée par les
signes bienveillants de Francgois j'ai accompli
ma mission.

Sans fausse modestie pour une premiére fois
je trouve que je ne me suis pas si mal
débrouillée.

Bon d’accord, le photographe est hors pair !
Texte: Martine Malegue Photos: Francois
Scorsonelli

Nous voici enfin en été, les cigales se
donnent sans répit du lever au coucher du
soleil et ne cachent méme plus dans les
arbres ... Et les Morses envisagent des
plongées plus estivales - enfin dimanche
matin. Comme cela a été convenu en réunion
d’encadrement, le dimanche matin « c’est
permis, y compris pour les encadrants ! ».
Si, niveau 2 il y a, ils seront en autonomie
relative a 20 m - sur un site adapté a leurs
prérogatives,

Blablabla ... Suivi par les actes : yes, possible
méme en Morse.

Dimanche matin, 10 plongeurs a bord du
Suscle - certains ayant arrosé la veille et

prudemment averti de ne pas compter sur eux ... 4 palanquées de 2 plongeurs sur la Pierre a Daniel,
méme la météo est avec nous.

Premiére surprise, un filet sur le début de la « roche », et pas un photographe qui pensera a faire une
photo ... Faudra les briefer la-dessus, en plus des paramétres ...

Exceptionnellement, nous plongeons entre moniteurs - et oui, JPP et moi !

L'an passé, a peu prés a la méme date, nous
étions sur ce site avec les « nouveaux » n4
du Codep 13 - sauf que j'étais limitée a 40 m
avec une plongeuse PE 40 m, donc restée un
peu sur ma « faim » ..Le site conserve son
charme mais me semble déserté par les poissons,
peu de « nuages » d'anthias autour de la roche.
De gros et beaux chapons pris en photo d la volée
par JP, car pas question de s'attarder dans la
zone des 50 m. Quelques langoustes aussi, dont
une de belle taille, n'est-ce pas Martine? Et
enfin, des gorgonocéphales | Retour en falaise en
palmant ferme et en remontant jusqu'aux blocs
de roche ol nous voyons le mérou du lieu vite car
il se cache de crainte de se faire tirer le
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portrait. Mais ot sont les sars tambours qui promeénent habituellement dans la zone des 15/20 m ? En contrebas,
j'apergois un denti furtif. Un joli banc de muges dans le ressac au palier, les sars aussi, belle ambiance avec le
soleil pour finir les dernieres minutes de la plongée.

De retour sur le bateau, nous sommes tous
énervés par ce foutu filet de pécheur !!!

Ah, tiens, le mouillage est bloqué ! Bon, bon,
Bernard manceuvre le bateau, les gars (les 2
n2 qui n‘ont pas encore plongé) conjuguent
leurs efforts, rien n'y fait! Ce sont les 2
plongeuses qui se mettent a l'eau - vous
voyez que les Morses sont pour I'égalité des
sexes ... enfin, surtout parce que nous avons
plus d‘air dans les blocs que nos collegues ...
Martine et moi nous réimmergeons - la
fameuse plongée « a la con » sécutive — pile
ce que j'avais revu hier avec les prépa n3 en
cours. Une qui met de l'air dans le parachute
de l'ancre et I'autre qui décoince la chaine des
roches. L'équipe de choc est d'une efficacité
redoutable.

Pause ensoleillée aux Moyades pendant que
les n2 font leur explo - ou ils verront mérous,
dentis a profusion.

Apéro tranquille pour le retour au club, dans le

chant des cigales. L'été est bien |a!
Texte: Véronique Gielly Photos: Jean-Pierre
Parcy

Plongée dans I'histoire?...

Il y a des plongées qui vous raménent
plusieurs siecles en arriére.

Ce samedi 14 juillet pour le jour de notre
féte nationale (la prise de la bastille) nous
avons fait une plongée dans I'histoire.

En 1952, le commandant COUSTEAU et son
équipe avaient trouvé ces amphores datant
du 3éme siecle, a bord d'une épave échouée
au pied au du Grand Congloué, situé en face
de Marseille. Aprés avoir été étudiées et
analysées, 250 d'entre elles ont retrouvé leur
sanctuaire. Ces amphores romaines ont été
immergées au large des iles du Frioul, par 14
m de profondeur, elles ont été disposées de
fagon a former I'étrave d'un bateau. A I'abri
des courants, et a une profondeur accessible
pour les plongeurs de niveau 1, ce site de
plongée exceptionnel ne va pas manquer de
devenir une curiosité a découvrir pour les
visiteurs de la région.
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De nombreuses de ces amphores ont été
colonisé, par des énormes poulpes, nous
avons aussi constaté, que quelques unes se
sont détachées? et dispersées autour du site.

UN RESPECT est NECESSAIRE

Tous ceux qui ont déja eu la chance de
plonger sur ce site sont remontés
enthousiastes. Albert FALCO n’a pas résisté
~ au plaisir de plonger sur le site et de revoir
| ses premiéres amphores.

Pour le plaisir de tous, méme si un suivi et
un entretien sont prévus par les autorités
| compétentes et si le balisage, la protection
: 2 v " du site et des stéles explicatives sont en
Photo: Marc Morand cours de réalisation, le soutien de chacun et
le respect de ce lieu sont espérés pour sa
préservation.

Récapitulatif de cette opération

La premiere demande faite auprés de Michel L'HOUR, Directeur du DRASSM et grace a la ténacité de
monsieur GRANDJEAN, Conservateur en chef du DRASSM et son assistante, le projet se réalise apres 2
ans d‘attente d’autorisations administratives.

Le DRASSM, les plongeurs et clubs associés au projet de Richard peuvent enfin organiser la ré-
immersion des amphores.

Et c’est donc 70 ans plus tard, et pour les 100 ans qu‘aurait eu le Commandant COUSTEAU, qu’une
centaine d’entre-elles replongent, mais du coté du Frioul cette fois et sur un fond d’une quinzaine de
metres, pour qu’elles soient accessibles a tous les plongeurs.

Le choix du site est judicieux ; faible profondeur, fond sablonneux et a I'abri du mistral. C'est Richard

RECH qui le désigne en habitué des plongées sur les iles du Frioul.
Texte: Jean-Claude Eugéne

CIGALIA EDITION 2012 !

Sous le soleil (un incontournable pour le
dernier samedi de juin), avec un vent d'Est g
qgui malgré quelques rafales n‘a pas réussi a E
jouer les trouble-fétes, la 4eme édition de '
Cigalia s’est déroulée a La Ciotat. g

Faut préciser que samedi 30 juin a vu un
défilé de baptémes a Callelongue, au
Décathlon de Bouc Bel Air ... Comme si tout
le monde s’était donné le mot !

Quelques chiffres pour I'opération séduction

aupres du jeune publicde 8 a 16 ans :

,’“@I‘ ~ /‘/ %\’ —g
60 bénévoles venus de la région, de différentes commissions (audio-visuelle, souterraine, archéo, apnée,
nap, nev, bio, tir sur cible, technique, médicale), et rodés !
240 parcours répartis sur les 2 circuits découverte « scaph » et « pmt »
Des enfants venus par classes entieres des 4 coins de la Région (cf. 13/84/04/05)
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Des partenaires qui assurent : La Ville de La
Ciotat - qui sur le méme site de la plage des
Capucins accueillait les activités de la féte du
Sport-, la Région, UCPA/Niolon pour
I’équipement (combinaisons, pmt), les clubs
de Passion Plongée La Ciotat et le GPES,
4 sans oublier notre Fédération !

Des stars venues incognito : Leila, Marie et
leur copine en véritables 3 dréles de dames
(pour reprendre |I'expression d'Isabelle)

~ Des officiels avec les Présidents des Codep
| de la Région, Président de Région, des CTS,
Présidents de Commission Technique
Régionale, d’Audiovisuelle, de Souterraine,
d’Archéologie ...

Un focus sur le tir sur cible : nouvelle commission
représentée dans notre région par Bruno Bozon - qui est
également Capitaine de I'Equipe de France. Un vrai
challenge d’initier un public de néophyte en milieu naturel
(vagues, manque de visibilité) quand on sait que cette
discipline se pratique habituellement en piscine !

Brigitte et Francgois ont participé a la grande féte coté
organisation - de méme que Marie-Laure dont c’était la
derniere édition en tant que coordinatrice de la
manifestation ...

Sami, Isabelle et Micka sont venus
accompagner les « stars » et ont pique-
nigué sur la plage. Jen ai profité pour
« beacher » toute la journée.

Rendez-vous I'an prochain .. ce sera
samedi 29 juin 2013 : parlez-en autour de
vous !

La manifestation est entiérement gratuite
pour les jeunes de 8 a 16 ans non-licenciés.
Un véritable déclencheur de passion !
Texte: Véronique Gielly

Photos: Organisation Cigalia
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Bouillabaisse Callelonguaise

En ce samedi 30 juin le lendemain de mes 69
ans et pour féter le départ de notre ami
Rémy FRITSCH, pour une mission de
guelques années en Afrique, une énorme
bouillabaisse a été concoctée sous la houlette
Jean-Michel notre chef cuistot et de
nombreuse et nombreux marmitons.

Aprés avoir bu le champagne pour féter mon
anniversaire et remercié Rémy pour cette
invitation, nous avons dégusté cette
bouillabaisse Callelonguaise, dont la
composition était écrite au tableau de notre
salle de réunion.

] Je cite Rémy : Girelles de la pierre a
‘@(’, SRAT (.500"(,[}%'3;13%5 Daniel, rougets des Contrebandiers,
i chapon du Veyron, merluchons des
3 %,LQ(M 3l pioe x Dorall Moyadons, favouilles de ??
&uo ertd’ro pess .s .
. Bref la soirée fut chaude et arrosee,
= ) b V o de nectar et d’amitié.
. W*&L(/iﬂr *b&\‘m QQ&'°NL—

) QL ?7 Encore merci a tous les participants
L /wa* 5 éf' pour leur gentillesse et leur amitié,

) @Q ? | gue nous n’oublierons jamais...
D.5 M csa (ww wva, ?}&D’l fw’ 5 Texte et photos: Jean-Claude
% QZ Eugene

. el -fﬂ”d’w’@@ )( Aty

-t Hll'.'

Ce samedi 16 juin, suite a un afflux de
plongeurs, plus important que prévu.
Geneviéve MF1 et moi-méme Niv 3, avons
laissé nos places sur le bateau et sommes
allés faire une plongée dans la calanque.

En application du nouveau code du sport

Notre directeur de plongée, en l'occurrence
Marc MORAND MF1 a assuré la surveillance
surface dans la calanque de Callelongue avec
toute la logistique obligatoire et
administrative!...
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Opération Calanques Propres du 2 juin 2012

Pour la 9éme édition Calanques Propres, La
section plongée de "Marseille Sports loisirs
Culture" a encore répondu présent pour le
nettoyage du fond de Ila calanque de
Callelongue.

10 plongeurs et 4 membres de la section sur
le quai, aidé par un jeune habitant de la
calanque, pour amener les sacs de détritus
remontés du fond de lI'eau, a la benne mise a
disposition par la ville. (Qui se trouvait a
une centaine de meétres plus haut, vu le
manque de place sur les lieux de récolte)

Notre récolte s'éléve a environ 1 m3 de
déchets: Plastiques, verre, feraille, fils de
péche, hamecons, tapis de sol, canettes,
boite alu de coca-cola et de jus de fruit,
etc...

Nous remarquons, que chaque années la récolte est en diminution, ce qui prouve que nos interventions,
ne sont pas des coup d'épée dans l'eau et profitent a la sauvegarde de notre patrimoine a tous: notre
meére nature.

Résumé de la part d'Isabelle POITOUX

; Calanques Propres 9éme édition pour nous,
10éme pour Ensues et pour d'autres s'est
bien déroulée. En dehors d'une absence de
benne a I'Estaque qui a failli faire annuler
|'opération et finalement, Lou Pescadou de
= |'Estaco a réussi a trouver une solution avec
.+ les conteneurs en place. Nous déplorons
_ aussi une disparition mystérieuse des bennes
a la Gineste et a Cassis. Elles étaient en
place hier soir et disparues ce matin...En
5 ‘ dehors de cela, tout s'est bien passé avec
une météo idéale. Nous estimons a environ
100 m3 les déchets ramassés par 1000
personnes.
Les habitués supposent que le mauvais temps est a l'origine de ce volume largement inférieur a celui de
I'année derniere :1. Les lieux ont été moins fréquentés2. les pluies ont lessivé et le vent emporté les déchets
mobilisables. Nous espérons que vous avez partagé un bon moment, comme nous, basé sur les valeurs sQres
du bon sens humain que nous retrouvons dans ces moments simples et d'actions concrétes.
TF1 est venu filmer 'opération sur notre zone et va donc parler de Calanques Propres demain dimanche au
journal de 13 h. Nous sommes fiers de défendre cette opération qui nous unis pour des calanques et un

littoral propre. Merci a Jean-Claude Eugéne pour la venue de TF1 !
Texte et photos: Jean-Claude Eugéne
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Mon cher REMI

Tu pars pour quatre ans en Afrique (au Kenya je
crois) et je dois te dire que ta bonne humeur, ton
air pince sans-rire et ton humour décapant vont
nous manquer (enfin peut étre pas a tout le
monde). Nous regretterons les huitres que tu nous
offrais de si bon cceur et tes portrais acides mais si
hilarants. Tu nous a offert pour ton départ une
majestueuse bouillabaisse si bien cuisinée par
Jean-Michel et j'espére que des que l'occasion se
présentera, tu viendras nous voir dans la calanque
du bout du monde.

Je pense que tu continueras a abreuver le Morse
de plein d’histoires cocasses comme tu sais si bien
le faire.

Adesias REMI

Lucien Sinapi
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