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Des Morses Photographes à La
compétition d'apnée
 

Apnée Dynamique avec palmes

Le week-end du 18 et 19/02, quelques Morses photographes de la
Commission audiovisuelle, prenaient,  bénévolement,   des photos pour la
compétions d'apnée qui se déroulait à la piscine Yves BLANC à Aix en
Provence piscine Yves Blanc à Aix en Provence.

 Apnée Dynamique sans palmes

TEXTE de Claire COSTES organisatrice de cet évènement
Ce week-end fut riche en partages, en émotions, de belles performances, de
beaux sourires, de bons moments passés tous ensemble, compétiteurs
comme bénévoles, pour faire avancer notre discipline.
Sur cette manche, 52 compétiteurs ont performé dans la magnifique piscine
Yves Blanc à Aix en Provence, sous l'œil bienveillant des 60 bénévoles
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présents.
Merci à la métropole d'Aix et la mairie d’Aix en Provence pour la mise à la
disposition de la piscine Yves Blanc.
Merci au club "Plongée du pays d'Aix"  d'être club support pour cette manche.
Répartition des 52 compétiteurs : 24 clubs représentés, 16 départements, 8
régions
Pour les 60 bénévoles : 22 clubs, 6 départements, 3 régions
Un merci tout particulier au "Plongée du pays d'Aix" et à "Cab'Plongée" qui ont
fourni un grand nombre de bénévoles !
Merci aux nombreux photographes pour leurs magnifiques clichés : Eric,
Florence, François, Pierre, Alain.

 Apnée Statique

Merci à Franck Girelli pour le dessin qui illustre le tee-shirt des bénévoles.
Merci à Gilles Laugier qui a animé avec brio la journée du dimanche en tant
que speaker.
Félicitations à Jérôme Wolf pour le nouveau record de France en 8 x 50 m !
Un TRES grand merci au Codep13 FFESSM pour son soutien et à la
commission nationale apnée   FFESSM pour m’avoir fait confiance pour
organiser cette compétition qui fut un vrai succès !

Un grand merci aux sponsors, grâce à votre générosité tout le monde est
reparti avec un lot composé de vos produits qui vont donc partir dans 39 clubs
différents et être portés, utilisés, prêtés, testés par 112 personnes différentes !
Sponsors : Éditions GAP, Éditions méditerranés, 200 bar, 50 Shades of Blue,
Blue Addiction, Abyss Garden, Maison Méditerranée, Magazine  Plongez.fr,
Deepway, BigBlue Dive Lights Europe, Eezycut Europe, Custom Diving
Systems, Merritoire, Spiruline de la côte bleue, Marius Fabre, Fanatik.

Claire COSTES

Vendredi, 1 Mars 2024

Premier repas terrasse de l'année.
Dès mon arrivée, je refixe la boite aux lettres qui était très branlante.
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Ensuite je suis allé prendre des photos de la calanque qui était d'une clarté
exceptionnelle.
 

A mon retour Henri ramenait les bancs du Morse, car il devait démonter les
trapes du plancher pour accéder à la jauge d'essence qui ne fonctionne plus.
Les morses commençaient à arriver, Marc qui avait fait un achat de "Aqualux"
de la Spirotechnique, Luc, Momo, Guy, Patrick et Bruno le dernier arrivé,
complétaient les membres du club des morses.
Jean Pierre s’occupait à mettre à jour la base de données informatique.

Marc et Momo étaient en pleine révision et entretien des compresseurs.

 

Henri toujours à la recherche de la panne de la jauge d'essence.

Brossage et lessivage à l'eau chaude ont été indispensables pour nettoyer la
plaque grill qui était dans un état pitoyable, .



Nous avons pris  notre repas sur la terrasse  pour la première fois de cette
nouvelle année .
 

 

Jean Claude EugèneLundi, 5 Février 2024

Réunion du jeudi 01/02 du CIQ de
Callelongue au club
Le 1er février 2024 à 16h45 s’est tenue une rencontre entre les habitants, le
CIQ Callelongue Marseilleveyre, les associations sur site, le Groupe Nautique
de Callelongue/ Marseille Sports Loisirs Culture, la Mairie de Marseille et la
Mairie de secteur au club.

Étaient présents :
Pour la Mairie de secteur :

Mme Olivia Fortin, Maire de secteur -
M. Olivier Menetrier Adjoint au Maire de secteur en charge à la
Tranquillité Publique et à la sécurité 
M. Gwenaël Richerolle Directeur de Cabinet de Mme la Maire de secteur

Pour la Ville de Marseille ; Mme Karine Garcin -Escobar Directrice Générale
à la Ville de Marseille
Pour le Ciq ; M Guy Barotto, Président du Comité d’Intérêt de Quartier
Pour la Fédération des Ciq du 08 ;

Mme Christine Lucchini-Guerre, référente Sécurité Pour le G.N.C
M. Yves Riva, Président du Groupe Nautique de Callelongue

Pour MSLC , M. François Scorsonelli, Président de la Section Plongée 

Et les habitants de la calanque

https://www.mslc.fr/le-coin-des-adherents/reunion-du-jeudi-01-02-du-ciq-de-callelongue-au-club.html?language=en-GB
https://www.mslc.fr/le-coin-des-adherents/reunion-du-jeudi-01-02-du-ciq-de-callelongue-au-club.html?language=en-GB
https://www.mslc.fr/le-coin-des-adherents/reunion-du-jeudi-01-02-du-ciq-de-callelongue-au-club.html?language=en-GB
https://www.mslc.fr/le-coin-des-adherents/reunion-du-jeudi-01-02-du-ciq-de-callelongue-au-club.html?language=en-GB


Cette réunion porte sur la demande récurrente du CIQ de Callelongue à la ville
de Marseille concernant le point de contrôle des accès.
Le déplacement au niveau du rond point Livanos à été réitéré avec fermeté par
l'ensemble des présents et des représentants des associations sur site.
François évoque une perte de 6000 euros sur le budget 2023, du fait de
l’impossibilité de ses adhérents d'accéder au club, pourtant titulaires
d’autorisations à pouvoir stationner régulièrement leurs véhicules. Il soutient
l’action du CIQ pour un déplacement en amont du point de contrôle qui
permettra à l’identique de 2023, un stationnement au plus proche du club.
Il demande pour  nos adhérents 10 QR code supplémentaires.
Un rendez vous est pris pour le résultat de la réunion « technique » fin février.

 
Jeudi, 8 Février 2024

Un samedi parmi les autres !
Me voilà reparti pour une journée de loisirs et culture, le travail lui étant mon
premier loisir.
Fabrication d'une poignée pour la porte du local bouteilles qui avait disparue.

Henri après des recherches sur internet a enfin réussi à faire marcher la jauge
du Morse, ayant le samedi d'avant démonté le plancher pour accéder à la
fameuse jauge. Aujourd'hui il a collé la protection du support d’échelle du
"Toîne".

 

Sept autres morses sont partis pour une plongée, dont Gisèle qui depuis le
mois d’août 2023 ne plongeait plus.
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Les Morses plongeurs arrivent   pour partager   sur notre terrasse  un
repas, pour la deuxième fois de cette année ?

                           

Samedi, 10 Février 2024

De la boucle de Roquefort à la petite
Sainte Beaume
Pour notre randonnée du jour  (4 février 2024), le rendez-vous est fixé sur le
parking du cimetière à Roquefort, sur la route du col de l’Ange, entre la
Méditerranée et les sommets de la Sainte Beaume et du Garlaban. Roquefort
a précédé la naissance de la Bédoule. Il a été créé au VIIème siècle tandis
que la naissance de la Bédoule remonte au XIXème siècle.
  Nous partons sur une large piste en légère montée vers la crête qui nous
sépare de la plaine de Grand Rouvière. Le parcours se fait dans un sous-bois
de pins d’Alep, de chênes blancs et chênes verts. Au passage un abri de
chasse en forme de blockhaus interpelle : un chasseur qui a très peur des
sangliers... ou de ses confrères?
Au sortir de la forêt, dans une garrigue plus dégagée, nous trouvons deux
points d'eau (des "sambles" ) inattendus ; le premier est aménagé dans une
faille dans les rochers et il est orné d'une touffe de papyrus.

Le second a été bâti à l'endroit où la carte situe la source d'un ruisseau
temporaire qui s'écoule vers le Nord.
 Nous débouchons sur un grand plateau dégagé. Nous repérons aisément le
pic de Bertagne avec sa face abrupte et ses antennes, ainsi que les dents de
Forcade ; devant nous, le mont Cruvellier et sa tour de surveillance.
Un peu plus loin, nous avons une vue sur la chapelle de Notre Dame des
Pieds Noirs et la propriété du château de Julhans, célèbre car propriété de la
famille Clary ayant accueilli Bonaparte.
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Cette propriété avait été achetée par une caisse de sécurité sociale de
Constantine afin d’envoyer en colonie de vacances les enfants des assurés
français d’Algérie. Lors de l’indépendance, cette propriété, comme cinq cents
autres en France, ont été dévolues à l’État algérien. D’anciens salariés
français qui avaient cotisé à la caisse de Constantine ont saisi la justice
française pour obtenir la dévolution de ce bien en faveur des Français
d’Algérie.
 Après avoir contourné le quartier des bastides, nous descendons dans le lit
d’un ruisseau et remontons par un sentier pentu et très dégradé qui monte
vers les gorges à l'entrée desquelles les restes d'un four à chaux illustrent les
préoccupations de ses bâtisseurs : pour n'avoir à transporter que le produit fini,
ils l'ont construit au plus près des matières premières : cailloux et bois qui sont
ici en abondance.

Le sentier, devenu plus confortable, serpente ensuite entre deux falaises
verticales au milieu d'un chaos de rochers semé d'arbres longilignes qui
peinent à trouver la lumière.

Au bout d’une centaine de mètres, nous descendons un petit sentier qui nous
conduit dans les "gorges de la Petite-Sainte-Baume". Ces gorges ombragées
et fraîches sotnt dénommées ainsi car, sans doute elles rappellent un peu
l’ambiance du sentier merveilleux sur le versant Nord de la Sainte Beaume.
Elles sont modestes mais spectaculaires avec une végétation luxuriante
dominée par d’imposants rochers calcaires avec des petites baumes (nom
féminin d’origine gauloise qui signifie grotte) et des lapiaz.

Le sentier raviné débouche sur une piste qui longe les vignes du domaine viticole du Grand Rouvière et nous ramène au
parking.

Mercredi, 14 Février 2024
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