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SECTION PLONGEE  DE MARSEILLE-SPORTS
NUMERO 11 – MAI 2001 

COUPE DE FRANCE A.I.D.A. D’APNEE 
Rencontre des Calanques 

9-10 Juin 2001 
 

  …L’apnée, plus qu’un sport, c’est la découverte de soi 
dans un milieu extraordinaire : le monde sous-marin… 
 
     Cette année, le Club apporte son aide  à l’organisation 
de la Coupe de France AIDA. 
     Présente dans plus de 30 pays, l’association AIDA 
regroupe aujourd’hui les meilleurs apnéistes du monde. 
Vous en rencontrerez certains à l’occasion de cette Coupe 
de France. 
     Les précédentes coupes se sont disputées en 96 à Nice, 
en 98 à Santa Thérésa(Sardaigne), en 2000 à St Jean Cap 
Ferrat(émission Thalassa du 15/12/2000). 
 Les épreuves : 
 Apnée Statique (en piscine) 
Discipline dans laquelle il faut rester le plus longtemps 
sous l’eau. 
 Apnée Dynamique (en piscine) 
Discipline dans laquelle il faut palmer sur la plus grande 
distance en apnée. 
 Le Poids Constant (en mer) 
Epreuve mythique : c’est la discipline dans laquelle il faut 
descendre à la force des palmes le plus profond possible. 

Champions attendus : 
Loïc LEFERME    - France- No Limit 
Pierre FROLLA    -  Monaco – Immersion Libre 
Frédéric BUYLE    – Belgique – Poids Constant Lac
Claude CHAPUIS    – France – Statique 
Jean DELEMARRE   – France – Statique 96/98 
Birgit ERHENBOLGER – Suisse – Poids Constant Lac 
 
 Ce sont au total une quarantaine de compétiteurs qui 
participeront aux différentes épreuves. 
 Samedi 09 à la piscine Saint Charles à partir de 11h00. 
 Dimanche 10, en mer. Selon la météo les épreuves se 
dérouleront à  Sormiou (mistral ou calme plat)  ou Nord 
du Frioul (Vent Sud –Sud-est). 
 

Contact Organisation : 
 

Eric CHAPUIS : 06 22 02 39 39 
 

Ericchapuis@lemel.fr 

UN RENDEZ-VOUS IMPORTANT   
 
 Notre constitution à nous, notre Loi suprême, ce 
sont nos statuts. Comme dans toutes les associations, ce 
sont nos statuts qui régissent notre fonctionnement.  

Pourquoi modifier nos statuts ? 
 A la dernière A.G. à Callelongue, beaucoup se sont 
posé des questions : qui sommes-nous exactement à 
Callelongue ? Comment nous situer par rapport à 
M.S.L.C. ? Quelle est la fonction exacte de Lucien (à qui 
j’adresse un vibrant et très respectueux hommage) que 
nous avons élu ? 
 Certes Robert(à qui j’adresse un vibrant et très 
respectueux hommage) a contribué, dans Le Morse n°8 de 
février 2001, à clarifier les choses par un organigramme 
aussi complet que précis ; cependant si nous sommes bien 
une section de M.S.L.C.(section plongée au demeurant), 
une constatation s’impose : dans les statuts actuels, il n’y a 
aucune référence aux sections, encore moins aux A.G. des 
sections. 

Les sections existent pourtant… 
Et pourtant l’A.G. de Callelongue est un événement 
marquant de notre vie associative…Toujours très animée, 
elle donne lieu traditionnellement à des débats vifs, mais 
néanmoins amicaux. Alors la nécessité est apparue de 
modifier les statuts pour y indiquer que M.S.L.C. est 
composée de sections. Actuellement il y en a 7 comme tout 
le monde le sait. 

Où trouver les statuts actuels ? 
Consultez directement notre site Internet. Vous pouvez 
aussi les demander à Rafael (à qui j’adresse un vibrant et 
très respectueux hommage). 

Que va devenir le C.A. de M.S.L.C. ? 
MSLC continuera à être administrée par son Conseil 
d’Administration qui restera garant de l’unité de MSLC et 
de valeurs qui nous animent. 
En un mot pour résumer brillamment cet article, concis 
mais précis, hardi mais sans hérésie, savant mais sans 
forfanterie, je dirais qu’il s’agit d’adapter le Droit au Fait. 

Qui va décider ? 
Mais c’est à vous (à qui j’adresse un vibrant et très 
respectueux hommage) lors de l’A.G. de M.S.L.C. à 
laquelle vous etes appelés le 11 Juin à 18h30 au 152 
Avenue de Toulon-13010 Marseille, siège de la M.G.M. 
 
   Louis BARBINA 
   Trésorier de Marseille-Sports 



 

         ETANG DE THAU 28/29 AVRIL 
  SUITE… et… Faim ! ? 

 
Ils sont partis, en nous promettant un récit détaillé 
de leurs plongées avec photos à l’appui… 
Ils sont revenus avec des photos d’huîtres en 
culture et des …recettes de cuisine ! ! 
Pourquoi pas après tout ! Allons-y : 
 
Huîtres au poireau et à la crème. 
 
Pour 4 personnes : 
24 huîtres  
2 c à soupe de vinaigre de cidre(facultatif) 
1 blanc de poireau 
40 cl de crème fraîche 
1 noix de beurre 
1 c à soupe de Maïzena 
sel – poivre – gruyère râpé 
 
Laver, émincer le blanc de poireau et faites le 
suer avec le beurre fondu dans une casserole. 
Dans une autre casserole, verser la crème fraîche 
et faire réduire doucement quelques instants 
avant d’y ajouter la maïzena délayée dans un peu 
d’eau. Cuire quelques secondes en remuant. 
Ajouter le blanc de poireau à la crème et 
assaisonner(attention au sel). 
Ouvrir les huîtres avec la préparation et ajouter 
une pincée de gruyère sur chaque. 
Passer dans un four chaud 10 minutes environ. 
Servir dès la sortie du four. 
 
Voilà, bonne plong…euh ! pardon : Bon Appétit !
 
     R.P. 

Ci-dessus : nos plongeurs gastronomes. (Ph : B. Scorsonelli) 
Ci-dessous : les huîtres en culture.        (Ph : F. Scorsonelli) 

Photo du Championnat de France Piscine 2001
 

Il y avait 3 catégories de photos à réaliser lors des 
championnat de France piscine 2001 : 
Créativité, Présence humaine et Ambiance piscine 
 
Cette Photo a été présentée dans la catégorie Présence 
humaine 
Pour obtenir le fond noir nous avons tendu sur le bord 
de la piscine un tissus noir. 
Ensuite j’ai positionné le modèle de façon à obtenir le 
reflet du poisson dans le masque, un peu plus difficile 
car lorsque j’ai le bon reflet, Perrine ne doit plus 
bouger…..le temps de faire la photo seulement…. 
 
Voilà, je crois que j’ai tout dit. 
AAH non, j’ai oublié, merci à Perrine pour sa 
gentillesse et au poisson pour sa patience, car nous 
avons travaillé en piscine pendant 4 mois et 10 
pellicules…. 
 

Brigitte SCORSONELLI 

Pour la technique : 
Appareil Nikon 24mm dans un caisson étanche Hugy. 
Le programme priorité à l’ouverture. (Là j’étais à f 11). 
Pellicule Inversible Provia 100F. 
J’ai utilisé 2 flashes dont 1 positionné uniquement pour 
donner de la couleur aux cheveux. 
Les 2 flashes étant teintés pour colorer la peau. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

RECENSEMENT DES 
 

MEROUS BRUNS 
 

Epinephelus marginatus 
 
 

Le Groupe d’Étude du Mérou organise, en collaboration avec la Commission Biologie de la 
FFESSM, une vaste campagne de recensement des mérous bruns (Epinephelus marginatus) sur les 
côtes françaises de Méditerranée. 

Le but de cette campagne est d’obtenir une image réaliste des peuplements de mérous bruns, en 
particulier hors des zones marines protégées. 

 
Pour réaliser un recensement à cette échelle, le G.E.M. désire s’appuyer sur les hommes de terrain, 

les moniteurs de plongée, qui connaissent les mérous et les sites qu’ils fréquentent. Nous demandons aux 
responsables de chaque club de plongée de collecter les observations faites par les moniteurs et les 
plongeurs confirmés et de les reporter sur les fiches. 

 
Toutes les données que vous nous confierez seront analysées par le G.E.M. en toute confidentialité. 

Seules les tendances générales de cette enquête seront publiées. 
 
La campagne porte préférentiellement sur deux périodes : 
 
  Début d’été, du 30 juin au 8 juillet 2001, 
  Fin d’été, du 1 au 9 septembre 2001. 
 
Si des conditions météorologiques défavorables, ou toute autre raison, ne vous permettaient pas de 

visiter vos sites à mérous durant ces deux périodes, vos données nous serons néanmoins très précieuses, 
veuillez simplement indiquer précisément sur les fiches les dates des comptages. 

 
Le Groupe d’Étude du Mérou compte sur vous et vous remercie de votre collaboration. 

 
 
 
 
 
Commentaires du Morse :  

 
Ce recensement vise à obtenir la poursuite du moratoire de protection du mérou qui a fait ses 

preuves.  
Nos adhérents auront à cœur de s’impliquer dans cette opération.  
Les fiches de renseignements sont à retirer auprès du bureau à Callelongue. 
 Merci d’avance. 
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RAPPEL : SCIENCE EN MER ! 
 

La Station Marine d’Endoume et le Centre 
d’Océanologie de Marseille, organisent 

 
Le 2eme Printemps d’Endoume 

 
Le grand public est invité aux conférences débats les 

mercredis suivants de 18 à 20 heures (entrée gratuite) : 
 

• 13 juin :  Conservation des Cétacés en 
méditerranée.(D.Ody) 

 
• 27 juin : Toutes les questions que vous vous posez 

sur «la mer »… FORUM 
 

 
Station Marine d’Endoume  

 Centre d’Océanologie de Marseille 
Chemin de la Batterie des Lions – 13007 

MARSEILLE 
 

http//www.com.univ-mrs.fr 
 

(avec la participation du GIS Posidonies et du 
WWF) 

SORTEZ COUVERTS ! 
 
Les casquettes à l’emblème du Club seront disponibles dès la 

mi-juin au prix de 50 Francs. 
 

Se renseigner à Callelongue. 

 
L’AGENDA DU MOIS : 

 
• Samedi 23 Juin à 19heures : 

 
Projection diapos organisée par Dominique LOUIS, Franck 
LUCIEN et François SCORSONELLI sur le thème de la 
sortie Etang de Thau des 28 et 29 Avril. 
 

 
• Du 22 au 24 Juin -  Istanbul / TURQUIE 

1ER festival international de photo/vidéo 
subaquatique. 

 
Organisé par le Caddebostan Scuba Divers’ Sporting Club, 
cette compétition comprend les catégories diapos, vidéo et 
papier couleur et noir et blanc. 
 
Les nations présentes seront : Italie, Espagne, Turquie, 
France, Autriche, Angleterre, Belgique, Suède, Benelux, 
Croatie, Slovaquie, soit au total 65 compétiteurs. 
 
Les représentants de Marseille-Sports : François 
SCORSONELLI, Marc MORAND(catégorie printed photos),
Ludovic SAVARIELLO(catégorie slide sea water). 
 
Quant à notre J.C. EUGENE national, il ne sera pas moins 
que le président du jury. 
 
 Les résultats dans le prochain Morse. 

 
24 AVRIL 2001 

 
Voici une date que n’oublierons plus  

Myriam Remigy et Vincent Lassus : 
 

TRISTAN est né ! 
 

Le Morse l’embrasse avec délicatesse et adresse toutes ses 
félicitations aux heureux parents.  
 

 
FLASH INFOS  

 
 
• 11 AU 18 MAI – MER ROUGE 

 
Le voyage à Sharm El Scheik s’est bien déroulé.

Le prochain Morse consacrera un espace aux 
commentaires et photos rapportés par les voyageurs. 
 
• SAMEDI 19 MAI 

 
 Le « BARRACUDA » est enfin à l’eau, 
mais…le « SCHUSCLE »entre en réparation : flotteur 
tribord arrière déchiré sur 1m50, suite à un gonflage un 
peu…excessif, au grand désespoir de Lucien ! 
 
• DIMANCHE 20 MAI 

 
 Bravo à Magali (compagne de Dominique 
Louis) qui s’est classée 9eme féminine au Triathlon de 
Toulon. 
 


