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Le bonheur, c’est simple comme un … baptême de plongée ! 
 

   Pour la fête annuelle du Groupe Nautique de Callelongue le 15 août, ce sont à 21 jeunes calanquais (dont 8 filles),
que notre club a offert la possibilité de lâcher leurs premières bulles en visitant les fonds de la calanque. 
   Enfants et parents se sont déclarés ravis de notre initiative. 
« …Je n’imaginais pas qu’il y ait autant de poissons dans la calanque ! » S’est exclamé l’un des jeunes baptisés. 
   Il faut dire que, sans compter les habituels sars, muges, saupes et rougets, certains ont même pu voir des dorades
royales dans moins de …6 mètres d’eau !  
   A l’issue du repas organisé sur le boulodrome, les diplômes ont été remis en public et devant plus de 200 personnes,
par André Ruoppolo (Président de la Commission audiovisuelle de la FFESSM)  qui représentait officiellement le
Président du Comité de Provence de la FFESSM. 
   Ont suivi les projections de «la galère engloutie » et du film «les trésors du Congloue » réalisé en 2002 par Olivier
Léonetti lors du 50ème anniversaire du Congloue. 
   De nombreux calanquais nous ont remerciés et félicités, et tous avaient dans le regard le plaisir d’une journée
réussie. 
   Il convient de remercier nos moniteurs : 

 Jean-Pierre Parcy, Henri Blais, Frédéric Allain assistés par Pascal Milleret et Eric dam Sec Pau. 
   Sans oublier l’excellente prestation de Jean-Yves Bernier lors de la projection des films. 

Enfin, une soirée dansante avec DJ s’est poursuivie jusqu’à 2heures du matin. 
 

Robert Pollio 
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De Profondis ! 
 

 
La revue Océans, dans son numéro 273 (Mai-Juin 2003) encourage la 
plongée des plus âgés, en précisant : 
 
« …cette population présente d’ailleurs une part de  marché non 
négligeable dans le secteur économique des activités de loisirs… » 
 

Le Fric, toujours le Fric ! !  Certes, quelques mises en garde concernant modes de pratique et état physique sont 
mollement avancées… restons discrets ! Ne décourageons pas le Client !  
 
Dimanche 10 Août, 09heures30. 
 
A l’écoute de la VHF, je capte un appel au CROSSMED : un plongeur est ramené en surface avec  
arrêt cardio-respiratoire. Position : Ile de Riou, Impérial du large (Aïe !). 
Je vais suivre l’action déclenchée par le CROSS (hélico, « Bonne Mère », médecins, etc…) jusqu’à la tragique 
transmission : « …victime Delta Charlie Delta (D.C.D.)… » qui mettra fin aux opérations de sauvetage. 
Les médias préciseront le lendemain les points suivants : 
« la victime, un plongeur expérimenté âgé de 62ans, remontait d’une plongée à 60 mètres, et effectuait un 
palier à 6 mètres lorsqu’elle eut un malaise. Les médecins n’ont pu la ranimer. » 
Et on nous explique, qu’il s’agit d’un « accident immérité »… et M….. ! ! !  
Tous les donneurs de leçons qui nous obligent à calculer la « pression partielle à l’intérieur de la pitite bubulle , 
cachée là, au fond du tissu n°6» ne comprennent pas ! 
Les procédures ont été respectées… l’ordinateur était clean…     MAIS LE GARS EST D.C.D. ! ! 
 
Sauf que… sans être médecin, ni brevet d’état, ni même vraiment branché en calcul de tables, je me demande ce 
qui a pu se passer… ?  
 
Rien d’anormal pour une personne de 62 ans ? ! Voyons voir : 
 
De retour aux paliers à 09h30 après une plongée à 60m…. Imaginons le programme de ce début de journée : 
Supposons que notre plongeur ai bien dormi la nuit précédente, et qu’il n’ai pas déjà plongé la veille…. 
Supposons !  
Lever 06h00 –  
Il charge tout son matériel dans sa voiture, puis conduit une bonne demi-heure pour se rendre jusqu’au bateau. 
Là, il décharge son matériel et l’embarque sur le bateau, en donnant un coup de main aux collègues….il est 
08h00 et il fait déjà 30° sur le quai ! On embarque pour un trajet de 30 à 40minutes sur un semi-rigide, en plein 
soleil, avec la combinaison à demi-enfilée. Arrivée sur le site à 08h45. On s’équipe (quelle chaleur !), les blocs 
sont mis à l’eau… pas le temps de souffler ni de boire un verre : au frais, vite !  
Il fait maintenant 35° au soleil, l’eau est à 24° en surface (chouette !). Immersion rapide vers les 60mètres. 
De 24°, la température passe à 19° à 30m, puis à 15° à 60m. Quelques minutes au fond, retour vers la surface 
avec processus inverse (15°, 19°, 24°). 
Paliers à 6 mètres dans une eau à 24° équipé d’une combinaison normalement prévue pour la température du 
fond… pas vraiment à l’aise … arrêt cardiaque !  
Il faut admettre que ce type de contraintes (efforts répétés et variations importantes de température) est mal 
accepté par l’organisme, surtout après une plongée à 60 m.  
De plus, n’en déplaise à certains, l’âge est un facteur aggravant. 
Sans oublier que la « procédure d’urgence » de sauvetage a fait « griller » le palier à 3 mètres provoquant très 
certainement les conditions d’un suraccident !  
 
Alors, vraiment « immérité » un tel accident ? Je demande à voir… 
 
           Robert Pollio 
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   Le Morse à qui ? 
 
Vous qui recevez le Morse, vous demandez-vous sans doute qui le reçoit et suivant quels 
critères ? 
 
Le Morse est depuis peu diffusé uniquement par e-mail à trois types de population :  
 
Les adhérents à jour de leur cotisation, les anciens adhérents (de manière limitée dans 
le temps), certaines relations du club (personnes de la MGM, personnes intervenues lors 
de l'opération du Grand Congloue, anciens présidents du club, etc... ). 
 
D'un point de vue technique, la diffusion est assurée par le biais de listes de diffusion 
utilisant des critères de confidentialité différents : 
 
 

Adhérents publics : 
 
Cette liste comporte la liste des adhérents du club à jour de leur cotisation.  
Lors des envois de message, le contenu de cette liste est visible de tous les destinataires et les adresses peuvent 
être lues et chargées par  un destinataire dans un carnet d'adresses. 
 
Adhérents privés : 
 
Le contenu de cette liste est basé sur les mêmes critères que la précédente, mais lors des envois de messages, les 
destinataires sont en copie cachée et leur adresse n'est pas visible des autres destinataires et donc non 
récupérable. 
 
Les adhérents peuvent recevoir également par ce biais des messages d'intérêt général dans le cadre du club 
 
Anciens adhérents : 
 
Cette liste contient les anciens adhérents n'ayant pas renouvelé leur cotisation, ils ne reçoivent que le Morse en 
copie cachée.  
Ceci leur permet de pas être coupé de l'activité du club. Elle est cependant expurgée de temps en  temps des plus 
anciens non-membres du club. 
 
Relations: 
 
Ces personnes ne reçoivent de ma part que le Morse en copie cachée. 
 
Pourquoi diffuser en copie cachée à certaines personnes ? 
 
Lorsqu'une adresse est visible dans le champ destinataire, elle peut être récupérée par n'importe lequel des 
destinataires du message et utilisée pour d'autres messages, entraînant ainsi la diffusion de l'adresse de façon 
non contrôlée par le propriétaire. 
 C'est ainsi que vous pouvez recevoir des messages de personnes ou d'organismes que vous ne connaissez pas. 
Afin de ne pas diffuser les adresses de personnes que nous ne voyons que peu, les anciens adhérents et relations 
reçoivent le Morse systématiquement en copie cachée.  
Les adhérents ont le choix de le recevoir en copie cachée ou visible de tout le monde (option par défaut).  
 
Ceux qui souhaiteraient changer le mode de diffusion peuvent le demander par e-mail. 
 
Le fonctionnement décrit ci-dessus est opérationnel depuis 2 mois. 
 

 
         Jean-Pierre Parcy 
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Silence, on tourne !  
 

  Après une première sortie ratée pour cause de mauvaise 
météo et une eau verte, nous avons eu le plaisir d’apporter 
notre contribution au tournage d’une fiction imaginée par 
notre ami André Laban et filmée par René Heuzey. 
  Silence sur le scénario… mais faisons confiance à André 
et à René pour nous « pondre » un film hors du commun. 
  En remerciant au passage Eric qui s’est dévoué une 
journée entière pour accompagner l’équipe de tournage 
avec notre vieux Barracuda. 
   A suivre. 
      R.P. 

SAMEDI 6 SEPTEMBRE 
 

A partir de 18h30, accueil des membres d’honneur :  P.Gavarry, A.Falco, A.Laban, R.Coll, O.Léandri 
 

19h00 : apéritif 
 

20h00 : buffet (attention ce buffet n’est prévu que pour les adhérents ayant réservé)  
21h30 : diaporama proposé par Paul Gavarry, sur l’histoire de la plongée professionnelle 

 
Soirée exclusivement réservée aux membres du club 

SAMEDI 13  SEPTEMBRE 
 

à 14h00 précise : 
 

ASSEMBLEE GENERALE EXRAORDINAIRE 
 

La situation actuelle de la section et ses conséquences seront abordées. 
Une convocation a été diffusée par mail à tous les adhérents ayant communiqué leur adresse internet. 

 
Présence du plus grand nombre vivement souhaitée 

 

Ils persistent et…signent !  
 

On ne l’avait pas vu venir… ces deux là étaient donc amoureux et on ne le savait pas ! ! 
Sandie et Ludo se marient !  

Sur ce magnifique dessin de leur ami Olivier Thomas, tout est dit…ou presque : 
Le Morse se fait l’écho de tout le club pour leur souhaiter un immense bonheur plein de bulles !  

RAPPEL LIÉ À LA SÉCURITÉ 
ORDINATEURS DE PLONGÉE UWATEC  

SMART PRO ET SMART COM 
 

Les propriétaires ou utilisateurs doivent immédiatement 
cesser de plonger avec ces ordinateurs. 

 
POUR UN ECHANGE GRATUIT DE VOTRE SMART 
PRO OU SMART COM, VEUILLEZ LE RETOURNER A 
VOTRE REVENDEUR HABITUEL 
 
Nous avons adressé un mail d’alerte à tous les adhérents 
courant aout. 
Pour plus de renseignements contacter Jean-Pierre Parcy


