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Samedi studieux.

Le samedi 24 mai, 8 h 30, tandis que les éléments se déchainaient a I’extérieur, un calme plat régnait a
I'intérieur du club.

En effet ils étaient trois morses, futur aspirants au "niveau 3", sous la houlette de Johan et Eric, en plein
cours de calcul de tables de plongées. ( le tableau en reste encore épuisé et les oursins, de I'oubli de Van
Gog, tres impressionné )

Hervé et moi méme, avons suivit ce cours magistral, nous avons pu nous remettre dans le bain "Sec" de
ces calculs de plongée : temps de plongée, vitesse de remontée, les pressions réelle, apparente, absolue,
les temps des paliers, plongées, consécutive, successive.

Etude des table de plongées successives, coefficient de majoration , durée fictive, durée réelle, etc.

La composition de l'air ( 78 % d’azote 21 % d’oxygéne et le reste de gaz rares ), les lois de Boyle et
Mariotte ( a température constante, la pression d'une masse donnée de gaz et inversement
proportionnelle a son volume), bref de la physique, que de la physique et tout cela sans aucune dépense
physique de notre part.

Nous souhaitons a nos trois candidats une réussite totale a ce niveau 3 et nous pourrons ensemble sabrer
le champagne, Lucien étant un spécialiste du sabrage.

Texte et photos : Jean Claude EUGENE

Une plongée a la dugong
MARSA SHAGRA - MAI 2008: Plantés a - e = T

I'ombre de la terrasse du restaurant, nous
contemplons la Mer Rouge, toujours aussi
bleue turquoise! Brigitte me relate sa
plongée d'hier sur le site d'Abu Dabbab a
20 minutes en camion du Red Sea Safari
Diving Resort ou nous logeons. C'est la,
dans cette baie minuscule, et sur un
herbier de posidonie a I'agonie, que la
légende rapporte que des Dugongs
viennent quotidiennement ripailler. Toute la
raison de ma présence est la: voir pour la
premiére fois ce fameux Dugong! L'un des
derniers du coin. Qui plus est, la plongée
s'annonce facile: 10m de profondeur, une
surface circonscrite aux posidonies, un ami Sarkis
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animal de 4 meétres, des témoighages
récents attestants de sa présence: tout
devrait étre évident, et pourtant...

Retour a Callelongue cet hiver: Francois, le
mari de la Brigitte ci-dessus cité (1), me
vantait cet animal et cette fabuleuse
plongée, me mettant ainsi I'eau a la bouche,
ainsi qu'a celles de Marc et Jean-Pierre! Au
passage j'apprenais la différence entre
Dugong et Lamantin! Francois n'osa pas le
jeu de mot foireux mais je I'entendis quand
méme tant son regard le trahissait: pour un
plongeur il est lamentable de ne pas faire le
distingo entre ces deux especes,
ressamblantes mais différentes. Pour en
savoir plus, voici les liens vers Wikipédia,

Photo : Sami Sarkis
trés documenté aussi bien sur le Dugong, que le Lamantin! Au passage vous apprendrait que le Dugong
serait a I'origine du mythe des Sirénes! Eh oui, la plongée ca devient hautement culturelle de nos jours!
Retour en Mer Rouge, avec Brigitte a qui je demande impatiement si elle a vu LE digong la veille?

"Ben non, mais on a vu des tortues en pagaille, aussi grande que cette table, avec des douzaines de
Rémoras scotchés dessus" me dit-elle tout simplement. A savoir que la dites table faisait 1,5 métre de
long. J'ai donc sourcillé et me suis dit que décidément il ne faisait pas bon conjuguer chaleur et apéro...!
Le lendemain matin, 7h pour étre précis, on est tous prét pour la plongée du séjour! Le camion roule a
vive allure, nos visages fouettés par le vent encore frais expriment la fatigue d'un réveil par trop matinal
et l'espoir d'une récompense, d'une rencontre rare, annoncée un peu trop vite comme facile et
évidente....

Premiére surprise, je m'étais
imaginé un endroit vierge, isolé du
monde, un terrain d'aventure pour
plongeurs ayant vécu, quoi! Apres
tout, un animal aussi rare et
quasiment mythique méritait autre .
chose qu'un décor fait de 'hdtels 5 -
étoiles plantés la en plein désert f
face a une plage de sable fin ="
parsemé de chaises longues et de |
parasols pour touristes en mal de
soleil et de simples baignades!

Et pourtant, méme si a 7h du matin
la plage est déserte, cette vision me
file le bourdon et me rend d'un coup
trés sceptique sur les chances
d'apercevoir la béte!

Qu'a cela ne tienne, on y va: JPP,

Photo : Sami Sarkis

Marc et moi, armés de nos caissons de photographes avides d'images nouvelles trempons nos palmes sur
cette plage qui n'a rien a envier a celles qui jalonnent la Costa del Sol... Sous l'eau, trés vite, la belle
discipline sensée nous mener droit au Dug' se trouve mise a mal devant I'impatience de chacun. Nous
n‘aurons pas tenu 10 minutes avant que je ne me retrouve seul face a ces énormes tortues ornés de
multiples Rémoras. Un véritable curiosité, a la hauteur de I'annonce faites par Brigitte! Elle n'avait donc
rien bu hier soir...?!

Entre deux tortues - eh oui il y'en a bien une demi-douzaine sur zone - je croise un diodon broutant une
posidonie bien mal en point: la hauteur de I'herbier n'excéde pas les 10cms au mieux!

Le reste n'est que plaque a peine verte sur un fond de sable. Cette premiére plongée se terminera entre
gobelet et sacs plastiques: normal on est au coeur de la "civilisation"...

A terre, du coté de la base, Hervé, qui a vu le Dugong I'an dernier, et qui s'était abstenu de faire cette
premiéere sortie, me confirme que I'herbier de posidonie disparait a grande vitesse.

Serait-ce la raison de I'absence de notre "siréne"? Peut-étre ne trouve t-il plus grand chose a ruminer? Il
faut dire que toutes ces tortues lui coupe, au sens propre, "l'herbe sous le pied"! Débat éternel de
plongeurs sceptiques: demain, oui demain, "on" y retourne, ou pas? JPP, trés décu par le site et estimant
avoir assez vu de sable et de tortues déclare forfait, préférant les beaux récifs coralliens. Mais sa

détermination n'aura pas longtemps raison de la ndtre, car Marc et moi décidons d'y retourner, pour
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tenter de se remettre de notre
déception, relative! JPP se laisse alors
facilement convaincre!

Ainsi, tous les trois, accompagnés
d'autres membres de notre groupe de
"Mersiens", vous savez la petite
association de collegues qui nous
mitonne chaque année le célébrisime
"Challenge Of the Marseille"... un truc
de photographe, ENCORE! Eh bien
chaque année il se font un petit voyage
style  "Incentive" digne de ces
"Corporate" du CAC40 réunissant ses
cadres-sup' pour les motiver & ramener
encore plus de chiffre d'affaire. Sauf que
la, c'est plus cool, plus ouvert, tres
branché apéro-a-gogo, et surtout ¢ca se
passe sous l'eau, a coup d'éclairs de

Photo : Sami Sarkis
flashes impitoyables et c'est a celui qui raménera l'image la plus serrée de l'oeil du plus beau des
poissons, ou a celui qui aura saisi I'image la plus rare! Une vrai sauvagerie sous-marines que je m'interdis
de narrer!

Bref, nous voila tous et a nouveau dans 10-15m d'eau ou la visibilité est plus que bonne. Dehors le vent
souffle fort et la surface de la mer est déja trés agitée. Je me demande si "Mister D" sera la dans ces
conditions? Je ne me fais guére d'illusions mais j'essaye de m'économiser pour durer le plus longtemps
possible. Car a tout bien considérer I'étendue d'herbes est bien vaste a parcourir pour un seul plongeur
sur une seule plongée. Il faut composer avec le courant et le matériel photo a trainer. Cette seconde
plongée sera merveilleuse, disons-le tout de suite, mais pas pour les raisons qui nous y ont amenés! Non,
pas de Dugong non plus ce jour la, mais un magnifique banc ou plutdét une énorme boule de Barracudas
(enfin de la famille) posée Ia, en fin de plongée pour moi, sur quelgues metres de sable. Deux plongeurs
sont déja en observation. Philippe et Marie-Laure, tout deux de Dijon et bientdt mariés, s'extasient devant
les mouvements coordonnés de ces centaines de poissons gi évoluent en parfaite harmonie. Une
chorégraphie digne des plus grands!

Je m'approche et fait quelques clichés. Marie-Laure
pose pour son homme, arme lui aussi d'un Nikonos
crachant des éclairs blancs en pagaille (eh oui, je
vous ai bien parlé de sauvagerie!). Je profites des
poses parfaites de sa Belle - a son insue dois-je
I'admettre - pour shooter une de mes plus belles
image sous-marines! Si ce n'est LA plus belle! Une
boule de Barracudas, une plongeuse, I'ombre portée
sur le sable, le bleu, le mouvement de I'ensemble,
tout est parfait, je peux sortir, je n'ai plus d'air!
Fichus blocs de 12 litres....

Je suis au milieu de la baie, les vagues sont creuseés,
je palmes, longtemps, en surface. La sortie de l'eau
sera fastidieuse car dans des rouleaux fort. Je
déteste. Mon dos aussi! Mais I'image de ce banc
revient a moi. Je suis heureux. Le soir je montre ces
images Marie-Laure et Philippe. lls veulent des
posters, moi je veux l'autorisation de les vendre:
marché conclu! Les affaires, dans les "Corporates" se
traitent aussi au crépuscule, un pastis a la main,
trois cacahuétes dans l'autre!

"Bon, Jean-Pierre, Marc, ce Dugong, on se la refait
demain?"... JPP:" Ah non, moi j'en ai marre, je
prendrais un bateau, direction le grand bleu!".

JPP est écoeuré et sature du triptyque
Tortues/Barracudas/Sable... Marc est hésitant. Je
m'engouffre dans cette hésitation, d'autant qu'on ne
se quitte plus depuis 5 jours, partageant la méme
"case" pas loin du rivage. JPP lui a choisi les
bungalows réservés a nos dirigeants: climatisation,

a
a

Photo : Jean-Pierre Parcy
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petit frigo, plein d'espace dans la chambre, douche et WC privés. On dirait Dubai!

Marc et moi, on se contente de 10M2, d'un ventillo et d'un mirroir. Les WC communs, les ronflements de
Bernard aussi, puisque qu'il est notre plus immédiat voisin. Mais nous dormirons comme des souches
apres tant de sensations... pas de soucis, méme les fenétres ouvertes.

"No Milk Today, lalalala, ... How Could They Know, nanananana..."” 6 heures du matin, le portable de
Marco nous réveille avec ce tube des années 60-70... "Alors, tu viens au Dugong?".... Je monte un peu
plus la pression "Derniéere Chance, man, dernier endroit, dernier jour ou tu POURRAIS en voir un!"....
Marc n'hésites pas longtemps! Le voila déja dans le camion, le caisson a la main. Tiens, Hervé est 13, il a
fini par se dire qu'il le reverrait bien ce gros machin... JPA a ses cbtés, Doumé et son 105mm en quéte de
I'oeil du Dug' sent bien I'affaire ce matin, et Bernard toujours la avec son impressionnant caisson a deux
hublots, véritable fabrique a clichés 3D de réve!

Il y'a aussi - de mémoire - Marie-Laure et Philippe, eux aussi trés assidus sur ce coup la. Il y'a Laurence
et Jean-Marc nos apnéistes du Grand Nord! Peut-étre Brigitte, mais j'en suis plus sr, qu'elle me
pardonne! Petit briefing entre gens sérieux qui mesurent lI'importance de I'enjeu: on quadrille I'herbier:
"scientifiguement" cette fois! Pas de dispersions. Tous en ligne et on avance. On se retrouve 4 a étre
solidaires sur ce coup. C'est ca les grosses boites, tu peux pas faire I'unanimité, y'a des courants, des
individualités, faut que tout ca s'exprime! Allons-y, on avance meétre par metre oscultant chacun
scrupuleusement le bleu encore trés limpide. Mer calme, c'est une chance. Dix minutes passent. Marc
s'excite, palme vite, je le suis. Il a vu quelque chose. Zut, c'est encore la boule de barracudas... mais
attendez, la-bas, un masse sombre broutte la posidonie de maniére énergique et frénétique. Encore une
tortue et sa nuée de rémoras? Non, trop gros, et puis ce nuage de sable derriére, ¢ca ne ressemble pas a
la tranquilité des tortues. Marc fonce. C'est LUI! Le DUGONG est la. Il shoote en premier. Priorité a celui
qui I'a vu en prem's! Bon, Marco fait vite, moi aussi j'en veux des images de ce magnifige mammiféere
marin, avant que le bruit ne court et que tous les plongeurs et apnéistes de la baie ne rappliquent et
troublent, et l'eau et le lascard. Marc s'écarte. A moi de l'immortaliser. Dessus, dessous, devant,
derriére, cb6té droit, c6té gauche, avec plongeurs sans, l'oeil, la bouche, le dos, les rémoras, de 3/4 face
maintenant... je pense a JPP... les autres sont arrivés, Hervé, Doumé, JPA, Laurence et JM en apnée...
bient6t d'autres palanqués. Bernard s'ajuste le temps qu'il faut pour assurer de somptueux clichés 3D!

Il est temps de laisser la béte a d'autres.
On contemple la scéne, pour finir pas se
rabattre sur une tortue délaissée. La
plongée s'écoule entre boule de
barracudas (eh oui encore!), tortues et
toujours le Dugong. Avec encore plus de
plongeurs autour et un Dive Master local
qui fait la discipline. Au point que je me
fais enguirlander en arabe sous |'eau pour
avoir touché le bestiau! Une chance je
comprends la langue... A mon corps
défendant, j'étais en face a ras de sable a
shooter sa téte avancant vers moi, et en
moins de deux secondes il était déja sur
moi. C'est que ca va vite ce truc. Un vrai
aspirateur a herbe. Pas étonnant,
qu'entre lui et les tortues il ne reste pas
grand chose a manger...

Photo : Sami Sarkis
Surprise de taille: sa caudale est somptueuse. Je comprends mieux le rapport avec les siréenes.

Fin de la plongée mythique. Nous reparlons de JPP et bien-sdr, il s'en mordera les doigts encore
longtemps.

Moralité numéro un: toujours persévérer quand on veut vraiment quelque chose!

Moralité numéro deux: "Jamais deux sans trois", ce sont des foutaises, la preuve en images!
Texte : Sami Sarkis

Félicitations

Félicitations a Adelaide Lerebours et Christian Ropa qui ont brillamment réussi leur niveau 3.
Remerciements également aux moniteurs qui ont donné de leur temps pour contribuer a leur réussite.
D’autres candidats sont en cours de formation. Gageons que d’ici la fin de la saison, le nombre de lauréats
n’en restera pas la.
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OPERATION CALANQUES PROPRES

Comme les années précédentes, le samedi 7 juin, nous
avons participé, a la journée "calanques propres".

D’Ensués la Redonne a la Ciotat en passant par Callelongue.
Cette manifestation a regroupé 600 personnes, issues de 50
différentes structures.

Ont été retirés 116 m3 de déchets au total avec 84 m3 a
terre et 32 m3 en mer. 1382 bouteilles en verre, 1087
bouteille plastique, 665 sachets plastique, 165 bidons, 746
bouchons, 2180 mégots, 66 seringues, 142 boites d'appats,
560 fils de péche, 13 plombs de péche, 9 batteries, 13
pneus, un demi essieu de voiture et 2 moteurs.

A l'occasion de cette opération, nous avons réalisé un film
Pub afin de sensibiliser les personnes au respect de notre
environnement et en particulier de notre Méditerranée.
Véro, jouant le réle de madame propre, Cathy, Lucien, Luc,
Mario, Johan, Eric, les plongeurs nettoyeurs et moi méme a
la caméra.

Nous étions accompagné par deux équipes de I’émission
"Thalassa", qui ont fait un reportage sur cette opération et
qui devrait étre la saison prochaine diffusé sur France 3.
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Les déchets récolté dans la calanque
Texte et photos : Jean-Claude Eugéne

Vero et I eque des nettoyeurs
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