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Un dimanche matin de novembre ...

... pas tout a fait comme les autres. Lever
quasi matinal, rendez-vous au club de
plongée a 9h00, gréer le bloc. Puis coup de
fil, le bateau ne démarre pas! Damned, cela
me rappelle forcément quelque chose. Autre
coup de fil, nous partirons sur un autre
bateau de plongée qui sort. La saison de
plongée touche a sa fin ici au pays basque.
Je frémis d‘impatience d’aller me jeter dans
I'Océan Atlantique, pour la premiére fois...
en scaphandre! La météo est belle, le soleil
est au rendez-vous. Nous descendons les
marches jusqu’au bord de I'eau ou le semi-
rigide — un BWA jaune - quasi au complet
vient nous récupérer! Nous sortons du port
de Socoa et naviguons sur l‘océan, une
houle bien formée avec des vagues de
2,50/3 métres. Je respire pleinement |'air

iodé, écoute distraitement les blagues des plongeurs « radio
Gorgone »!!! Nous arrivons sur le site d’Aroka, une bouée est
mise a l'eau, le plateau est dessous sur 20 meétres de fond. La
description du site me rappelle le Veyron. Bascule arriere, je
retrouve mon bindme et guide 6 combien précieux, I'immersion
commence, visibilité réduite a 4/5 metres, descente le long du
bout. Puis nous palmons entre les canyons, nous enfongons
dans les failles. Faut se caler sur la houle pour ne pas s’épuiser
inutilement, éviter de se fracasser sur les roches avec le ressac.
Nouvelles sensations. Je cherche des poissons: si, il y en a
quelques-uns, je reconnais des chapons, des sars... J’ai méme le
temps de voir un doris dalmatien, une paire de Berthelline
orange (limace charnue de couleur orange), pas le temps de
contempler, faut palmer, cela aide a ne pas penser que |'eau est
a 15°C. Je reste coincée dans une faille, cela me va bien, tiens!
Je réle contre moi-méme, pas dégourdie pour deux sous, bon,
faut trouver une solution, rester calme, finalement, la baleine
parvient a s’extraire sous l'ceil ironique de Tristan qui connait
par coeur chaque recoin de ce dédale. 39’ plus tard retour a la
surface, je suis ravie de cette expérience subaquatique,
I’essentiel est bien de conserver I'esprit d’ouverture, la curiosité
de ce qui se pratique ailleurs que chez nous, non? L'apres-
plongée me rameéne a quelque chose de bien connu, repas pris
en commun, on partage mets et breuvage (rien de tel qu’un bon
fromage de brebis du coin et un vin rouge des Cotes du Rhone)

sous un soleil d’été indien. On échange entre plongeurs, faut croire que ca les amuse d’avoir une «
Marseillaise » dans le coin. L’esprit convivial est 1a, et c’est bien ce qui compte!!! Je remercie une fois de
plus Philippe, le responsable du Club « Odyssée Bleue » d’avoir bien voulu nous accueillir a la derniere
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minute: la solidarité fonctionne a fond entre les structures associatives et commerciales du port de

Socoa...
Texte et Photos: Véronique Gielly

Rencontre insolite avec I’©homme qui vient de I'eau «
waterman >» !

Le total look « surfer », beau gosse et en prime
champion dans sa catégorie « paddleboard » ... Je
crois réver, mais, non, il est la, disponible pour
expliquer a la néophyte, marseillaise en plus, ce
gu’il fait en deux mots. Son actualité du moment:
sa victoire dans la 3éme édition de la Quiksilver
Eyewear Paddle Board Race - soit 63 km entre
Donostia (Pays Basque Espagnol) et Capbreton
(Landes) par la mer en 6h41. Il s’agit de la plus
longue course a la rame en solitaire du monde a
laquelle participait cette année, le nageur Hugues
Dubosq. Pour la bagatelle, il a littéralement tombé
le record tenu par I'Australien Jamie Mitchell de 16
minutes! Evidemment, pratique sportive quasi-
confidentielle, peu de retombées dans les médias,
sauf TF1 qui a cité I'événement, sinon la presse
locale ou encore la presse spécialisée. Allez surfer
sur les sites de Quicksilver ou de Surfersvillage, si
vous voulez en savoir plus sur Ludovic Dulou!

Le parcours de ce gars hors norme: sauveteur en
mer « surf life saving association », éducateur
sportif spécialisé dans les activités de natation - il
s'occupe des jeunes a Ciboure et les initie au
paddleboard. Sa pirogue hawaienne ne le quitte
pas, calée sur le toit de sa voiture. I'entraide avec
les autres structures associatives du coin. Bref,
vous voila rassurés, il a un quotidien presque
comme le commun des mortels que nous sommes!

Un homme de I'Atlantide qui de temps en temps
pose un pied sur la terre ferme pour se lancer de
nouveaux défis - au programme, un trekking a
6000 metres au Népal... Son engagement auprés
des enfants, ses déboires avec une municipalité qui
ne lui trouve pas de locaux pour accueillir ses
activités, « C’est quelqu’un qui aime I'élément
liquide. C’est avant tout un nageur quel que soit
son niveau avec des notions de sauvetage et qui
vie une relation intime avec l'eau. Il passe la
majeure partie de son temps dans l'eau en surf,
chasse sous-marine, pirogue, paddle board, body
surf... »

Véronique Gielly

Callelongue, Terre d'aventures!

C'est un de ces samedis venteux ou
I'improvisation prend le pas sur
I'organisation!

Une des forces du club, en fait! Savoir
s'adapter méme si la passion de plonger
demeure puissante.

J'arrive a Callelongue pour 2 plongées
techniques au Nitrox, avec JPP, Geneviéve,
Marc et Frédéric.

Le Mistral est annoncé a 120-140 km/h en
rafale. La question de sortir est tout de
méme mise aux voix. Il y a la un peu
d'inconscience, il faut bien I'admettre!

JPP suggére les Fromages sur Maire,
j'acquiesce mais demande a faire les 2
plongées en successives, sans retour a la
base.

Frédéric n'est toujours pas la, Geneviéve pas
vraiment partante, le vent glacial, le café

chaud, Jean-Claude diffusant ses films sur son ordi, le temps s'écoule et la raison I'emporte: pas de
plongée ce jour! Ca tombe bien, il y a un plan B, le plan Bernard! En effet ce dernier
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arrive tout juste pour une balade avec Jean-Claude dans le Massif de Marseilleveyre, plus précisément le
fameux Rocher des Goudes situé au-dessus de notre base.

WP yadmire la rapidité & laquelle I'équipe

. 'A..  présente passe de "plongeurs" a "marcheurs"!
Y | Moi méme équipé de chaussures de ville me
{i retrouve avec une paire de basket laissés la
M' par Michel. Ouf, méme pointure, en route!

' Tout commence par l'ascension du fameux,
pas de géant, assez facile, un sous-groupe
"rebelle" fait scission avec le Canal Historique
(je ne donnerai pas les noms!) et décide
d'emprunter un dr6le de chemin qui les
meéneras directement au pied de hautes
falaises. Une voie sans issue qui les obligera
assez vite a rentrer dans le droit chemin,
tandis que le vent, par ses violentes rafales,
. nous obliges & rester sur nos gardes. Le
groupe des 7 est enfin a I'entrée de la grotte

de Saint-Michel d'Eau-Douce. Personnellement, j'avais déja fait I'ascension seul 2 fois, mon intérét étant
cette fois d'enfin pénétrer la salle souterraine accessible par un passage peu engageant et totalement
obscur.

De surcroit, Jean-Claude annonce la présence d'un "lac"... Sceptique - je ne connais que trop bien son
sens de I'EXAGERATION!- nous franchissons le "rubicon" matérialisé par un panneau "Danger, Interdit...".
Il n'y manque que la téte de mort...! Nous avons tous des lampes, et nous nous frayons tour a tour un
passage jusqu'aux salles de concrétions. Il y fait doux, humide, les stalactites et les stalagmites suintent.
J'apercois une flaque d'eau, puis deux, puis trois. Le fameux "lac" de JC est bien la. 20 cm de fond, une
plongée spéléo en altitude est toujours possible. Du reste, plus tard au repas, entre Beaujolais et rosé,
I'idée d'un nouveau film utilisant ce décor nait des cerveaux agités de JCE et de moi-méme! A suivre...

Marc, est tout excité par les reflets des formes
étranges dans l'eau. J'assure son éclairage. Pour
une fois, je n'ai pas d'appareil photo.

Patrick, lui, saute dans tous les coins de la grotte,
cherchant de nouveaux passages. Bernard est
ravi de sa sortie, depuis le temps qu'il la voulait!
Au sortir, nous filons jeter un oeil a la grotte de
I'Ours, a deux pas de la! Intéressante mais moins
spectaculaire!

Vaut le détour, mais pas le voyage dirait Mr
Michelin!

11h30: nous redescendons trés vite a la base,
I'heure de I'apéro a sonné et la matinée fut bien
remplie. Le "C" de MSLC a encore trouvé un autre
sens, celui de "Crapahutage"!

Texte: Sami Sarkis Photos: Marc Morand

Information Comité départemental
Les commissions techniques régionales et départementales proposent une formation théorique et un
examen N4. Les cours théoriques auront lieu a la Maison des Sports de la Joliette les mardi/mercredi soir
en alternance, a 19h, a partir du 10 décembre 2008. Des sorties techniques, ainsi qu'un stage initial, sont
prévues début 2009 selon un calendrier a définir. Le stage final et I'examen auront lieu fin mai 2009.
D’autre part, des soirées MF 1 ont débuté le mardi soir a 19h en complément de celles mises en place par
la CTR a « la maison de la jeunesse et des sports» 15 place de la joliette 13001 Marseille
Les personnes intéressées peuvent contacter Marie-Laure Garrier mlgarrier@free.fr

Réveillon 2008

Comme chaque année MSLC plongée organise son traditionnel réveillon. Participation 50 € par personne.
Attention nombre de places limité. Inscriptions auprés de Jean-Claude Eugéne
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Festival Culture et mer

Le 2° Festival " Culture et Mer", vient de se
dérouler a Istanbul du 23 au 26 octobre 2008.

Le 22 octobre, s’est tenue une conférence a
I'université d'Izmir sur le theme de "la Culture et la
Mer", vaste programme, avec comme invités
d’honneur : André Laban, de Bernard Delmotte,
deux anciens de |'équipe Cousteau, ainsi que de
Francisco Pizarro Directeur du "Ciclo Submarino"
de San Sébastian et de moi-méme.

De nombreuses questions ont été posées, sur les
ressources naturelles, I'écosystéme, les cultures, la
solidarité, I'amitié et le respect des gens de mer.
Aprés avoir visité le musée archéologique de
Bodrum, plongé dans les eaux bleues turquoises
des rives orientales de la méditerranée, découvert
de nombreux sites archéologiques sous-marins,
visité une épave d’avion militaire coulé pour les
plongeurs et mouillé nos palmes dans la réserve du
golfe, nous sommes repartis pour Izmir, ou une
flamme a été embarquée, pour rejoindre par la
mer Istanbul, en mémoire de notre ami Haluk
Cecan, cinéaste sous-marin reporter des chaines
de télévisions turque TRT, ATV et grand défenseur
de notre mer.

(Voila plus d'un an qu’il nous a quittés, pour
rejoindre le royaume de Neptune). Ce festival s’est
installé sur une portion d’'un pont flottant, sur une
rive de la corne d’Or. Nous avons pu assister et

participer a des conférences, sur les différentes facettes des activités subaquatiques, la pollution du
littoral et de l'eau, les gros problémes engendrés par l'importante navigation sur le Bosphore, route
maritime ou se croisent de nombreux bateaux qui vont du Super pétrolier aux trés gros porte-containers
et grands paquebots de croisiére, sans oublier toute les navigations, touristiques et municipales, qui avec
leurs navettes relient la rive asiatique a la rive européenne du Bosphore.

Nous avons pu constater l'intérét de la jeunesse qui était venue en trés grand nombre: scouts marins,
éléves des lycées maritimes ainsi que des futurs officiers de la marine nationale; tous trés intéressés par
I'avenir de leurs mers: Mer Noire, Mer de Marmara, Méditerranée, détroit des Dardanelles et l'inévitable
Bosphore.

En 2010 Istanbul sera la capitale Européenne de la culture; les organisateurs de ce festival, Hakki SEN et
Ayse OLCAY respectivement rédacteur et journaliste de la revue VIRA Culture Magazine, sont déja au
travail pour étre au rendez vous.

Jean-Claude Eugéne

Assemblée générale MSLC

L'assemblée générale de MSLC s’est tenue a Callelongue le 17 novembre a 18h30. Je rappelle a cette
occasion que MSLC est un club omnisports et que |I'assemblée générale est un des rares moments ou les
adhérents de section différente peuvent se rencontrer et échanger.

La situation financiére du club est saine malgré les difficultés rencontrées par la section Tir a I'arc qui est
toujours a la recherche d’un nouveau terrain d’entrainement. Malgré de nombreuses défections dues a
cette situation, la section a enregistré de bons résultats en compétition. La section randonnée a vu son
activité interrompue cette année a cause du départ du responsable de la section qui n‘a pas trouvé de
remplagant. Les sections plongée, natation et planche voile ont vu leur activité confirmée. Les membres
sortants du conseil d’administration Jean-Claude Eugéne et moi-méme (section plongée) et Philippe Gatti
(section planche a voile) ont été réélus. La réunion s’est ensuite terminée par le verre de I'amitié et un
barbecue convivial.

Jean-Pierre Parcy
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