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CIGALIA 2009 ! 

 

Un des événements majeurs organisé par le 

Comité Régional Provence-Alpes, s’est 

déroulé samedi 27 juin à La Ciotat sous un 

beau soleil et dans la bonne humeur de ceux 

qui partagent leur passion.  

L’objectif de cette journée « la mer pour tous 

» : faire découvrir à un jeune public (non-

encore licencié) les différentes activités se 

pratiquant en mer et en piscine. Un 

programme à la carte avec trois parcours 

différents (2 en mer, 1 en piscine), quelques 

200 enfants de 8 à 16 ans venus de tous les 

coins de la région, 70 bénévoles …  

Un vrai coup de chapeau pour les 

commissions qui ont toutes joué la carte de 

la « séduction » pour mettre en valeur le 

côté ludique de leurs activités. Eh, oui, on 

aurait tendance à l’oublier, « F.F.E.S.S.M.»   

 

ne se réduit pas à la plongée scaphandre. 

Beaucoup de partenaires (la Ville de La Ciotat, 

la Région PACA, Scubapro, le Vieux Plongeur, 

Zef Marine, les clubs professionnels Acqua13 

Marseille et Plongée Passion La Ciotat, les 

structures associatives telles que l’Enfant et la 

Mer, le GPES, l’Atelier Bleu … – logistique 

lourde en matière d’équipements notamment ! 

- ont largement contribué au bon déroulement 

de la journée. 

Nous étions quelques-uns du MSLC à œuvrer 

pour que cette journée soit une réussite : pari 

tenu, les enfants ont tous été ravis de leur 

journée et les parents enchantés ! 

Marie-Laure était l’un des « pilotes » du projet 

: le Comité avait retenu une équipe réduite 

pour mener à bien le projet. Stratégie  

payante, décisions rapides, bref, tout a « roulé » pour l’organisation. 

Hervé a prêté main forte à la souterraine, muni de son appareil photo également. Il a encadré quelques-uns 

des jeunes plongeurs. 

Julien – Président de la C.R.A.V. – est venu avec une équipe de 6 photographes et 2 vidéastes. Il n’a pas 

hésité à se mettre à l’eau pour shooter à volonté ! 

Luc a rejoint l’équipe sur le fil avec le « Méfi », c’est lui qui, avec à son bord deux représentants de la 

commission Nage en Eaux Vives, a fait  découvrir les sensations de descente en torrents. J’ai innové pour 

l’occasion : choisir les tenues pour les apprentis plongeurs (lorsque les vagues de jeunes déboulaient pour 

être équipés, j’ai eu la sensation d’être engloutie par un raz de marée humain …). Vous savez les histoires de  
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combinaison, ma « marotte » du moment !!! Nous 

espérons que quelques-uns de ces jeunes« mordront 

» à l’hameçon et pratiqueront l’une des activités 

proposées soit pendant l’été – propice à la pratique en 

mer, notamment avec la randonnée palmée – soit à la 

rentrée de septembre en s’inscrivant au hockey 

subaquatique ou à la nage avec palmes ? A moins que 

le dernier record de Stéphane Mifsub  ne tente les 

futurs apnéistes ?  

 

Une journée de partage, d’apprentissage, de 

sensibilisation au milieu ! Le message est en train de 

passer aux jeunes générations … 

 

 

 
Texte : Véronique Gielly  
Photos: "Commission Régionale Audio-Visuelle" (Provence Alpes) 
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CLIN D’ŒIL … 

 

… parce qu’il a beau être le papa 

d’une adorable petite Mathilde 

(dont il saisit à travers son 

objectif, chaque sourire, chaque 

mimique), il n’oublie pas de rester 

un compétiteur avec lequel il faut 

compter : pour la 2ème année 

consécutive, Julien – « notre » 

Juju – remporte le 24° challenge 

de photo animalière de Cassis 

devant 9 autres compétiteurs ! 

Sans oublier son engagement 

auprès de la Commission 

Régionale Audio-Visuelle …  

C’est tout un art de rester à un 

bon niveau de compétition : faut 

croire que la « paternité » lui 

sourit. 

Forcément, ne nous étonnons pas 

si nous ne le voyons pas souvent 

… mais, il prépare la finale des 

Championnats de France en Mer … 

enfin en Atlantique !!!  

La sélection qui lui a permis de se classer 

devant les autres compétiteurs : du « classique  
» made in Julien … Allez donc jeter un œil au 

site de la commission pour voir les images des 

autres compétiteurs. 

http://imagesub.ffessm.fr/html/competitions/le

s_competitions.html  
Texte : Véronique Gielly 
Photos : Julien Carpels 

  

  

  

http://imagesub.ffessm.fr/html/competitions/les_competitions.html
http://imagesub.ffessm.fr/html/competitions/les_competitions.html
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Paru dans « la Provence » 
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Nouveaux locaux 
 

Dimanche 26 juillet, grand jour. En effet, les 

nouveaux locaux sont maintenant devenus une 

réalité. Certes, tout est loin d’être encore terminé, 

des travaux sont encore à finaliser et tout est à 

ranger. Beaucoup d’affaires inutiles, vieilles 

tables, vieux meubles et autres on été jetés, mais 

beaucoup d’autres superflues ont également été 

conservées à cause du coté sentimental qu’elles 

évoquent pour certains, il est vrai que nous 

occupions les anciens locaux depuis 40 ans. Une 

seconde passe pour optimiser au mieux notre 

espace sera nécessaire. Mais ce matin-là, le 

rendez-vous « plongée » est au nouveau local. La 

mise en route est difficile, et on a parfois du mal à 

trouver les éléments dont on a besoin. Après la 

plongée et le retour tardif au club, le premier 

apéro et repas était pris sur notre nouvelle 

terrasse. Rendez-vous est donné pour   

l’inauguration officielle qui aura lieu en septembre. 
Jean-Pierre Parcy 
Photo : Jean-Claude Eugène 

 

 


