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La Grotte mystérieuse. 
Marc, Geneviève, Didier, Bruno, Luc et moi avons 

décidé de faire une plongée que nous n'avions plus 
faite depuis très longtemps. 
 
Nous voici donc partis avec le "Barracuda II" en 
direction de l'île de Jarre, pour une plongée sur la 
grotte Mystérieuse. 
 

 L'île Jarre a une particularité d'être truffée de 
grottes dont celle de "l'Arc en Ciel" non loin du 
rocher du Briançon et la "Mystérieuse" plus loin, 
dont l'entrée se trouve à 15 mètres de fond et 
d'une vingtaine de mètres de longueur, avec une 
angle droit qui nous fait découvrir la sortie. 

 

 

Nous avons pu y voir un congre gigantesque long 
d'environ 1,8 m, d'un diamètre impressionnant, bref 
une belle bête, quelques langoustes peuplent les 
anfractuosités des parois coralligènes. 
 
A la sortie nous avons vu un mérou, des sars, des 
suscles, maindoules, qui étaient toute affolées car il 
devait y avoir un prédateur dans les environs. 
En résumé, une belle plongée a faire et refaire. 
Texte: Jean-Claude Eugène. 
Photos: Jean-Claude Eugène et Marc Morand 
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Le Briançon 

C'est une plongée que l'on ne fait plus depuis très 
longtemps et pourtant que de choses à découvrir. 
 

Au départ la grotte "Arc en Ciel", qui démarre par 
5,6 mètres de fond pour atteindre à sa sortie  une 
quinzaine de profondeur (souvent prise pour la  
mystérieuse, qui elle se trouve plus loin du 
Briançon) avec sa sortie qui se découpe dans le 
bleu avec bien souvent un banc de sars qui vous 
attend. Nous continuons  sur des gros blocs de 

rocher où les Mérous jouent à cache-cache avec 
les photographes. 

 
 
 

 

 

Nous arrivons alors, après un bon palmage, sur 
l'arche du Briançon qui se découpe dans le bleu, où 
des bans de sars impassibles vous ignorent, mais se 
prêtent volontiers à la pose photo. 
 

A notre retour nous croisons: daurades, loups, 
dentis, murènes, mérous, labres, chapons, 
rascasses, etc. 

Voilà une plongée qui ne dépasse pas les 25 m de 
profondeur, ce qui nous permet de rester une 
soixantaine de minutes à contempler la faune, 
dont nous remarquons et pouvons dire, qu'après le 
moratoire sur les mérous, la diminution de la 
pêche intensive, le chalutage prés des cotes, et 
autre braconnage depuis s'est nettement 
améliorée. herbe qui vous fait « fourmiller » la 
langue, la « bred mafana »). 
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Texte et photos : Jean6Claude Eugène 

 
 

 
Plongées d’été 

Cet été comme chaque année, nous avons organisé 
les plongées profondes réservées aux plongeurs 
niveaux 3. Les deux premiers jours, la météo 
n’était pas au rendez-vous et nous obligeait à nous 
rabattre sur des sites de repli. Par contre à partir 

du mercredi, les conditions étaient enfin réunies et 
nous pûmes enfin profiter de nos épaves dans la 
rade. Miquelon, Drome et Ker-Bihan. Pour certains 
ayant passé leur niveau 3 en fin de saison passée, 
c’était une première, pour d’autres, ce fut 
l’occasion d’étrenner leur qualification Nitrox 
confirmé et de faire leur première plongée déco.  
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D’autres que bien plus expérimentés ne 
connaissaient pas encore le Ker-Bihan. Je suis que 
chacun se reconnaitra dans ces mots.  
Outre, la faune classique, nous avons également pu 
observer les tacots qu’on ne rencontre 
pratiquement que sur les épaves chez nous, alors 
qu’ils sont légion et beaucoup plus gros en 

Bretagne, enfin c’est ce qu’on m’en a dit, car je 
suis plutôt un fana des eaux chaudes et claires et 
je n’ai jamais pu lé vérifier de mes propres yeux. 
Rendez-vous l’année prochaine.  
Texte : Jean-Pierre Parcy 
Photos : Didier Boghossian 

  

 
Rappel 

 
Il est rappelé à tous les adhérents qu’un certificat médical de moins d’un an est obligatoire pour pratiquer 
la plongée sous-marine. Pensez à le vérifier, cela vous évitera des désagréments et de ne pouvoir 

plongée comme cela est malheureusement arrivé à certains. La date de validité vous est rappelée à votre 
inscription aux sorties plongée sur le site. Vous pouvez également la vérifier et le télécharger dans « mon 
profil ». D’autres informations telles que votre date de renouvellement d’inscription sont également 
disponibles. 

 


