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50 nuances de bleu au CNPRS avec Vincent 

Marant 
 
50 nuances de bleu au CNPRS avec Vincent Marant. Une conférence de 
présentation de Doris,  la plus belle base de données, en sciences 

participative d’Europe! Un moment agréable de présentation, d'échanges et 
de contacts. Une conférence passionnante avec l'enthousiasme 
communicatif de Vincent qui nous a tenu en haleine par ses anecdotes et 

surtout par le partage de sa passion. De superbes photos des espèces les 
plus  emblématiques et les plus représentatives ont enrichi sa performance 

chromatique sur les différentes nuances de bleu 

Un accueil chaleureux du CNPRS, rencontre constructives avec Cyril 

Fauriat,   Sylvain Lebris, discussion avec Vincent et bien d'autres 

Le club était bien représenté par 6 ou 8 adhérents. Une belle conférence 
conclue par un moment convivial autour d'un verre de l'amitié riche en 

échanges et discussions. On s'est régalé... 
 

 Luc Talassinos 
 

Le site DORIS est une réalisation des plongeurs « Bio » de la FFESSM qui 
vise à recenser, illustrer et décrire le maximum d'espèces, visibles en 

plongée dans nos eaux de métropole et d'outre-mer. Riche en photos et en 
informations originales, ce site francophone, comporte également un forum 

d'identification de photos très actif et ouvert à tous. (https://doris.ffessm.fr). 

 
  

  
 

Synergie entre les sections natation et 

plongée du MSLC 
 
Le 13 juin, la section natation a clôturé sa saison par une grande fête 
sportive. À 19 h, nageurs (8–15 ans), parents et encadrants se sont 

retrouvés à la piscine de Bonneveine, lieu d’entraînement tout au long de 
l’année. 
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Dans une ambiance familiale et conviviale, chaque groupe de niveau a pris 

le départ : 

• À « top » du coach, 1 à 4 longueurs de bassin 

• Pour les plus aguerris, quatre nages successives : brasse, papillon, 
crawl, puis crawl dos 

• Chronométrage officiel et encouragements chaleureux des parents (« 

Allez ! Allez ! ») 

 

   
 

   
 

   
 

   

 
Après une douche  bien méritée, tout le monde s’est regroupé devant les 

escaliers du bassin pour la photo de famille. Souad, présidente de la section, 
assistée des mamans bénévoles, a ensuite remis : 

1. Les diplômes d’aptitude 

2. Les coupes et médailles pour les podiums 
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La soirée s’est terminée autour de pizzas et de boissons, chacun impatient 

de se retrouver l’an prochain ! 

Le lendemain, dix enfants, accompagnés de deux à trois mamans 
bénévoles, ont pris la direction de Callelongue pour une randonnée 

subaquatique à Monastério, encadrée par Henri, Marc et Luc, moniteurs de 
la section plongée. Le mercredi suivant, un autre groupe renouvellera 

l’expérience. 
 

   

    

 
Organisée depuis plusieurs années, cette sortie favorise la cohésion entre 

nageurs et plongeurs ; qui sait ? Parmi ces futurs champions de la nage, 
certains découvriront peut-être la passion de l’exploration sous-marine ! 

Cerise sur le gâteau : une météo radieuse a sublimé ces deux journées et 
enchanté petits et grands. 
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