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Matinée au MSLC : chaleur, bateaux et
belles rencontres sous marines

A peine arrivée au club, ton premier travail est pour la logistique : vidange du
lave-vaisselle, puis rangement des assiettes, verres et couverts.
Les petites mains du matin qui assurent la vie du club, comme toujours

e
22 Morses présents dont 20 préts a plonger

L'ambiance est déja bien installée : 22 Morses, dont 20 plongeurs et
plongeuses, se préparent sous un soleil qui promet une journée écrasante.

A 9h20, départ du quai 13 :

« Le Morse avec Luc a la barre, qui assure la sécurité. Sa cote
cassée 'empéche de plonger, mais pas de veiller sur les 13 plongeurs a
son bord, une dérivante est prévue..

. Le Toine piloté par Mario, avec 7 plongeurs a bord.

Deux bateaux, deux pilotes, une méme mission : faire vivre la plongée
MSLC.
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Pendant ce temps, au club...
JPP et toi restez a terre. JPP met a jour l'ordinateur pendant que ton reporter

maison prépare le texte du jour celui qui racontera la matinée aux Morses, comme toujours avec précision et bonne humeur.

11h50 : retour de nos plongeurs
Les bateaux reviennent presque ensemble. Les retours sont enthousiastes :

. Température de I’eau parfaite,

. Visibilité moyenne, un peu chargée,

« Mais une belle vie marine : mérous, sars, murénes, barracudas... Un
vrai festival sous-marin.

Le rituel du midi : diner sur la terrasse

Comme a I'habitude, tout le monde se retrouve sur la terrasse pour le diner
du midi. La chaleur est étouffante, mais les Morses ont I'habitude : on
s’installe, on partage, on rit, on raconte la plongée... La vie du club, tout
simplement.

Lundi, 17 Aot 2026

L'Eclipse du 12 ao(t : une soirée hors du
temps avec les Morses

Une semaine avant le 12 aolt, Sami, déja en ébullition, commence a nous
parler de I'éclipse a venir. Fidéle a lui-méme, il propose aux volontaires de se
retrouver au club vers 18 h pour monter ensemble au Sémaphore, pique-nique
sous le bras. Il partage ensuite un planning précis des différentes phases
de I'éclipse, conseille sur les filtres ND pour éviter de griller les capteurs des
appareils photo, et rappelle 'importance des lunettes de protection pour nos
yeux de plongeurs... qui ne sont pas faits pour regarder le soleil.
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Le 12 aodt, nous sommes plusieurs a répondre présents. Ce n’est pas tous les
jours qu’un tel événement se produit : la derniére en France remontait a 1999,
et la prochaine... eh bien, beaucoup d’entre nous ne seront peut-étre plus la
pour [l'observer depuis notre calanque. Autant dire que la soirée
était immanquable, et encore meilleure a partager entre amis.

Au Sémaphore : le coeur du groupe

Vers 19 h, tout le monde est installé sur les rochers du Sémaphore, lunettes
sur le nez, pique-nique ouvert et bonne humeur générale. Sami, notre grand
orchestrateur, a calé son appareil photo : tout est prét, il est au taquet.

r

Photo de Sami

Sous l'eau : les fous, les curieux, les passionnés

Pendant ce temps, quatre de nos Morses — sans doute les plus fous, ou les
plus curieux Céline, Vadim, Boris et Jean-Luc, ont décidé de plonger
pendant I'éclipse. Officiellement, c’était pour « observer le comportement des
poissons ». Officieusement... pour vivre un moment unique, sous la surface
de notre calanque.

Lourdement équipés (on ne sait jamais ce qu’il se passe sous I'eau pendant
une éclipse), ils ont profité du spectacle pendant plus de 85 minutes. Mais
gu’ont-ils observé ?

|
Peut-étre une frénésie légére chez les poissons, surpris par cette nuit
soudaine : « Il fait noir, je ne suis pas dans mon abri, vite vite vite ! »

Photo de Céline
Photo générée par I'lA de Thierry Canonne

Le moment magique
Lorsque la lune recouvre la moitié du soleil, le ciel s’assombrit. Depuis les
rochers, avec vue plongeante sur la calanque, nous apercevons les phares de



nos quatre plongeurs. Vadim fait surface et nous envoie de grands signes en
tournant son phare, comme pour dire : « On y est, c’est incroyable ! »

Photos et Montage de Sami

L’éclipse touche a sa fin. Le soleil se couche, tombe dans I'horizon de la mer,
et le rocher du Sémaphore s’enflamme de lumiére. Tout le monde applaudit,
comme pour saluer la fin d’un spectacle cosmique.

Photo générée pﬁr I'lA de Laurent Calvet
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Certains restent pour la nuit des étoiles filantes, d’autres redescendent avec
leur lampe frontale pour rejoindre le club et nos quatre plongeurs. Tous
heureux d’avoir vécu ensemble cet instant rare.

Il'y aura d’autres éclipses dans le monde. Qui fera la prochaine ?
Et ailleurs... d’autres Morses, un méme moment

Ce soir-la, nous n’étions pas tous au Sémaphore. D’autres Morses, sur un
autre site, vivaient eux aussi I'éclipse. Certains dans l'eau, d’autres depuis un
belvédéere, d’autres encore depuis leur terrasse. Et pourtant... A la méme



minute, au méme instant, tous levaient les yeux vers le méme soleil, la
méme lune, le méme ciel.

C’est ¢a, le MSLC : méme séparés, on est ensemble. Méme a distance, on
partage. Méme sur plusieurs sites, on reste unis.

Mardi, 18 Aot 2026

Habitats qui comptent — 2¢ edition Les
Morses au service de la science
participative

Une invitation qui nous honore

Carla Disanto, de I'école de plongée environnementale Septentrion, nous a
sollicités pour participer a la 2¢ édition des Habitats qui comptent.
Septentrion organise des collectes de données encadrées, selon des
thématiques liées aux enjeux du réchauffement climatique. Les informations
recueillies sont transmises a POLARIS, une plateforme de sciences
participatives ou les plongeurs citoyens contribuent a Ila recherche
scientifique et aux mesures de gestion du milieu marin.

Cette année, Céline est notre coach, épaulée par Gisele.

Session du matin — Les gorgones pourpres aux Pharillons

A 8h30, les 8 Morses volontaires (Céline, Giséle, Miria, Martine, Sami, David,
Gérard, Djamel) préparent leur bloc avant de rejoindre la terrasse pour le
briefing de Céline.

Objectif scientifique

Etudier les gorgones pourpres entre 20 et 30 métres :

. gorgones saines,
. gorgones mortes depuis longtemps et colonisées,
« gorgones mortes récemment.
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Gorgone Pourpre saine

| Gorgone Pourpre Morte Récemment

BGorgone morte anciennement (2022) et colonisée

Chaque bindme recoit une plaquette et des crayons pour noter, et Céline
organise les palanquées afin qu’elles évoluent en paralléle, espacées de
quelques meétres en profondeur.




Résultats du atin

« A 30-35 m : les gorgones pourpres se portent plutét bien. Quelques
traces de mortalité ancienne, probablement 2022.

. A 20-25 m : davantage de mortalité ancienne (toujours 2022), et 20 a 30
% de gorgones saines.

. Bonne nouvelle : aucune mortalité récente observée sur le site.

Un constat encourageant pour ce joyau des Pharillons.

Pendant ce temps, Luc, qui ne peut pas plonger en raison de sa cbte cassée,
s’est dévoué pour assister a la réunion et récupérer les tee-shirts a la Marina
Florence Arthaud, avant de nous rejoindre sur le quai.

- .

Philipe Duvet et un ancien Morse Cyril Fauriat du CNPRS



Session de I'aprés-midi — Les gorgones jaunes a la Grotte Arc-en-Ciel
L'aprés-midi, ils ne sont plus que 4 a poursuivre I'étude, cette fois sur
les gorgones jaunes, dans le secteur magique de la Grotte Arc-en-Ciel.

Entre bonheur et lucidité

Nous sommes heureux, en tant que passionnés de plongée et amoureux de
ce joyau marin, de contribuer a ce type de mission. C’est un bonheur
immense de constater que la beauté sous-marine se porte bien, et un
pincement au cceur de voir les dégradations liées au climat.

Mais chaque donnée collectée, chaque observation, chaque plongée utile
rapproche la science d’'une meilleure compréhension... et nous, d’'une mer
mieux protégee.



Mercredi, 26 Aot 2026

Matinée au MSLC : entre cadenas
recalcitrant, chat affamé et plongée a la
grotte mystérieuse

Comme a mon habitude, je commence par les petites taches
essentielles : vidange du lave-vaisselle, puis rangement des assiettes,
verres et couverts dans le placard et le tiroir. La maison MSLC tourne grace a
ces gestes du matin, toujours faits avec constance.

Le chat du club : prémier service du jour

Gisele et Miria, elles, s’occupent du chat du club, qui les attendait de quatre
pattes ferme. Un vrai habitué : il connait I'heure, les personnes, et surtout... la
gamelle.

Le cadenas : 1-MSLC : 0

Puis vient I'épreuve du cadenas bloqué. Une ouverture « avec beaucoup de
difficulté » presque un rituel. On dirait qu’il teste la motivation des Morses
avant de les laisser entrer.

19 Morses en route pour la plongée

19 de nos Morses embarquent sur Le Morse pour une plongée du matin. Le
bateau s’éloigne, la mer est calme, et moi... je peux commencer mon
reportage. Le moment que je préfére : observer, noter, raconter.

11h30 : retour de la grotte mystérieuse
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A 11h30, les plongeurs reviennent, souriants, ravis de leur sortie a la grotte
mystérieuse. Une plongée qui porte bien son nom : toujours un mélange
d’ombre, de silence et de surprises.

La terrasse nous attend pour le repas partagé, dans cette ambiance d’amitié
qui fait la signature du club. On s'’installe, on raconte la plongée, onrit... La vie
MSLC, tout simplement.

Mardi, 1 Septembre 2026
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